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Art. 6 Licencje do wszystkich prob bicia Swiatowych i
miedzynarodowych rekordéw predkosci.
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Art. 3 Powrét do uprawiania sportu.
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Art. 3 Urzadzenie podtrzymujace gtowe.

ROZDZIAL IV - KODEKS JAZDY PO TORZE

Art. 1 Przestrzeganie sygnatow.

Art. 2 Wyprzedzanie.

Art. 3 Zatrzymywanie pojazdu podczas wyscigu.
Art. 4 Wjazd do bokséw tankowania.

ROZDZIAL | - MIEDZYNARODOWE LICENCJE KIEROWCOW FIA

1) POSTANOWIENIA OGOLNE.

1.1) Wydawanie wszystkich Miedzynarodowych Licencji FIA Kierowcow
podlega przepisom Miedzynarodowego Kodeksu Sportowego, a w
szczegodlnosci artykutom 45, 47, 70 oraz Rozdziatowi VIII wymienionego
kodeksu. Niniejszy rozdziat Zatacznika L okresla kategorie, wymagania
kwalifikacyjne i waznosc¢ licencji uprawniajgcych do udziatu w zawodach na
torach i drogach, warunki przyznawania licencji do zawodéw samochodéw
historycznych, omawia zawody dragsterow, oraz zasady przyznawania
licencji kierowcom niepetnosprawnym.

Okreslenie "mistrzostwa" uzyte w niniejszym rozdziale obejmuje zaréwno
trofea, puchary jak i challenge.

1.2) By mdc ubiegaé sie o Miedzynarodowag Licencje FIA Kierowcy,
wnioskodawcy muszg mieé¢ ukonczone 16 lat w dniu 1 stycznia pierwszego
roku waznosci licencji. Odstepstwo od niniejszego wymogu moze byc¢
wnioskowane przez Narodowa Wiadze Sportowa (ASN) i przyznane, jesli
FIA uzna, ze jest zasadne biorgc pod uwage uzyskane wyniki i posiadane
doswiadczenie wnioskodawcy, ktére muszg by¢ przedtozone i potwierdzone
przez ASN i dotyczy¢ co najmniej dwéch lat zawoddéw uznawanych przez
ASN.

1.3) Zawartos¢ Miedzynarodowej Licencji FIA Kierowcy:

- Nazwa ,Fédération Internationale de [I'Automobile” (Miedzynarodowa
Federacja Samochodowa) i nazwa ASN.

- Tytut ,Licence Internationale FIA” (w jezyku francuskim) Ilub ,FIA
International Licence” (w jezyku angielskim) Miedzynarodowa Licencja FIA

- Numer licenciji
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- Stopien licenciji

- Daty poczatku i konca waznosci licencji (patrz Artykut 114 Kodeksu)

- Aktualne zdjecie kierowcy

- Data urodzenia kierowcy (fakultatywne)

- W zaleznosci od wynikéw obowigzkowego badania lekarskiego,
stwierdzenia:

(w jezyku francuskim: ,Apte a la pratique du sport automobile, suivant les

normes medicales de la FIA :

Date :

Vue corrigée (verres ou lentilles) OUI/NON

Surveillance médicale particuliere OUI/NON) lub

(w jezyku angielskim: ,Apt for the practice of motor sport, according to the FIA
medical standards:

Date:

Corrected eyesight (glasses or eyesight) YES/NON

Special medical supervision YES/NON).

Zdolny do uprawiania sportu samochodowego, zgodnie z normami
medycznymi przyjetymi przez FIA:
Data: ...cccoeveeeeeiiieee

Korekta wzroku (szkfa lub soczewki kontaktowe)  TAK/NIE
Specjalny nadzor lekarski TAK/NIE

2) STOPNIE LICENCJI FIA KIEROWCOW | ZAWODY, NA KTORE SA
WYMAGANE | WAZNE (NB. NIE DOTYCZY WYSCIGOW
DRAGSTEROW).

2.1) Super licencja: wymagana w Mistrzostwach Swiata Kierowcéw Formuty
1.

2.2) Licencja stopnia A: wymagana w Formule 1, GP2, ChampCar i IRL oraz
wazna na wszystkie zawody wpisane do miedzynarodowego kalendarza FIA,
z wyjatkiem podanych powyzej.

2.3) Licencja stopnia B: wymagana w Mistrzostwach MSST, GT i F2 i innych
wyscigach miedzynarodowych na torze dla kategorii i mistrzostw, ktére moga
by¢ wymienione w regulaminie ASN-u kraju organizatora oraz wazna na
wszystkie zawody wpisane do miedzynarodowego kalendarza FIA, z
wyjatkiem podanych powyze;.
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2.4) Licencja stopnia C: wymagana w Mistrzostwach Autocrossu, Rallycrossu
i Ciezaréwek oraz wazna na wszystkie zawody wpisane do
miedzynarodowego kalendarza FIA z wyjatkiem podanych powyzej.

2.5) Licencja stopnia R: wymagana we wszystkich zawodach ,drogowych”
(rajdy, rajdy terenowe, wyscigi gorskie i inne zawody) wpisanych do
miedzynarodowego kalendarza FIA, w ktérych start dawany jest
indywidualnie dla kazdego zawodnika.

2.6) Licencja stopnia D: licencja umozliwiajgca osobom, ktére normalnie nie
posiadajq licencji, udziat w niektérych zawodach o specjalnym charakterze
miedzynarodowym. Licencja jest wazna na pojedyncze zawody
miedzynarodowe, zatwierdzone kazdorazowo przez FIA jako otwarte dla
posiadaczy licencji stopnia D i jako takie wpisane do kalendarza
miedzynarodowego.

2.7) Kazdy stopien licencji wyscigéw torowych jest wazny w wyscigach, we
wszystkich podanych kategoriach samochodow, na torach "owalnych" o duzej
predkosci z wyniesionymi zakretami. Niemniej, zaleca ASN-om krajow
posiadajacych tory tego typu naleganie azeby kierowcy, ktérzy nigdy nie brali
udziatu w tych wyscigach wykazali sie umiejetnosciami i regularnoscig na
torze tego typu, by otrzymac zezwolenie na udziat.

3) KWALIFIKACJA | WARUNKI WYDAWANIA LICENCJI NA STOPIEN C,
RID.

3.1) Licencja stopnia D jest wydawana przez ASN kraju wnioskodawcy i nie

wymaga zadnego okresu prébnego dotyczacego kwalifikaciji.

Licencja stopnia D jest wazna na pojedyncze zawody, ktérych nazwa i data

muszg by¢ umieszczone na licencji przez ASN, ktéry jg wydaje.

Na licencji musi by¢ podany statut posiadacza licencji oraz czy zezwala mu

sie na prowadzenie pojazdu w zawodach. Jezeli zawody sg przeprowadzane

na drogach publicznych (otwartych lub zamknietych), posiadacze licencji

stopnia D muszg posiadac prawo jazdy wazne w kraju rozgrywania zawodow.

Nie ma ograniczen ilosciowych dotyczacych wydawania tej licencji jednemu

startujgcemu w zawodach.

3.2) Licencja stopnia C jest wydawana przez ASN kierowcy. ASN okresla
kryteria, jakie kierowca musi spetni¢, wsrdd ktérych musi znajdowac sie okres
prébny albo z najwyzszym stopniem licencji krajowej, albo z licencjg
miedzynarodowg B CIK, okres trwajgcy maksimum dwa lata podczas, ktérego
kandydat musi by¢ sklasyfikowany w co najmniej 5 wyscigach torowych
uznanych przez ASN-y. Wyniki kierowcy muszg by¢ uznane za
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satysfakcjonujace przez Dyrektoréw Wyscigdéw, w ktérych wystartowat.

Wyjatkowo, wyscigi te moga stanowi¢ czes¢ serii_miedzynarodowej,
wyraznie wyznaczonej przez FIA w tym celu i, w ktorych kandydat moze
uczestniczyé z licencja krajowa wytacznie przez jeden sezon. W tym
przypadku, wnioskodawca musi mie¢ ukonczone 16 lat w dniu 1
stycznia roku uczestnictwa. Odstepstwo od niniejszeqo wymoqu moze
by¢ whioskowane przez ASN i przyznane, jesli FIA uzna, ze jest zasadne
biorac pod uwage uzyskane wyniki i posiadane doswiadczenie
wnioskodawcy, ktore musza by¢ przediozone i potwierdzone przez ASN
i dotyczy¢ co najmniej dwoch lat zawodow uznawanych przez ASN.

Wyznaczone serie kwalifikujgce na licencje stopnia C:
- Formul’Academy Euro Series (FFSA)

- Formula BMW Europe

- Formula BMW Pacific

- Formula BMW Americas.

3.3) Licencja stopnia R jest wydawana przez ASN wnioskodawcy. By spetnié
wymogi kwalifikacyjne, wnioskodawcy musza najpierw przejsc¢ okres probny z
licencjg krajowa najwyzszego stopnia w okresie, ktdrym zostanie
stwierdzone, ze uczestniczg w sposob satysfakcjonujgcy w zawodach
uznanych przez ASN. Stwierdzenie to musi by¢ naniesione do dokumentéw
przez dyrektorow zawoddw, w ktorych startujag.

4) KWALIFIKACJA DO LICENCJI STOPNIA A | B.
4.1) Licencje stopnia A i B sg wydawane przez ASN kierowcy, po pozytywnej
weryfikacji jego wynikdw, umiejetnosci i zachowania.

4.2) Aby wydac licencje stopnia B, jego ASN musi upewnic sie, ze w okresie
24 miesiecy poprzedzajgcych ztozenie wniosku, kierowca ten ukonczyt i
zostat sklasyfikowany w co najmniej pieciu wyscigach miedzynarodowych lub
miedzynarodowych mistrzostw.

4.3) Aby otrzymac licencje stopnia A, kierowca musi spetni¢ wymogi punku
4.2), ponadto ASN kierowcy musi upewnic sie, ze w czasie 24 miesiecy
poprzedzajgcych ztozenie wniosku, kierowca ukonczyt i zostat sklasyfikowany
w klasyfikacji generalnej na jednym z pieciu pierwszych miejsc w pieciu
wyscigach, w ktérych wymagana jest licencja stopnia B, lub ze w danym lub
roku poprzednim, kierowca zostat sklasyfikowany na jednym z pieciu
pierwszych miejsc w mistrzostwach, w ktérych wymagane jest

posiadanie licencji kategorii B. W razie potrzeby FIA moze zazada¢ od ASN-u
przedstawienia rejestru wynikéw kierowcy.
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4.4) Aby zachowac uprawnienie do licencji stopnia A lub B, kierowca musi
uczestniczy¢ w co najmniej jednych zawodach miedzynarodowych
odpowiedniej kategorii w okresie dwunastu miesiecy. W przeciwnym
przypadku musi zosta¢ ponownie poddany obserwacji przez ASN, ktéra
wydata licencje, w trakcie treningébw poprzedzajgcych wyscigi
miedzynarodowe.

5) KWALIFIKACJA | WARUNKI WYDANIA SUPER LICENCJL.

5.1) Kwalifikacje

5.1.1) Kierowca musi posiada¢ wazna miedzynarodowa licencje stopnia
A.

5.1.2) Kierowca musi spetniaé¢ co nhajmniej jedno z nizej wymienionych
kryteriow:

a) w ostatnim roku wystartowat w co najmniej 5 zawodach zaliczanych
do klasyfikaciji Mistrzostw Swiata FIA F1 lub co njamniej 15 wyscigach w
ostatnich 3 latach,

b) posiadat wczesniej Super Licencije i byt tytularnym kierowca
testowym zespotu startujacego w Mistrzostwa Swiata FIA Formuly 1 w
roku poprzednim,

c) zostal, w okresie 2 ostatnich lat, sklasyfikowany w pierwszej trojce w
klasyfikacji koncowej Mistrzostw F2 lub klasyfikacji koncowej Serii GP2,
klasyfikacji koncowej Serii GP2 Asia lub Mistrzostw Japonii F/Nippon
d) zostal, w okresie ostatnich 2 lat, sklasyfikowany w pierwszej trojce w
klasyfikacji koncowej serii Indy Racing League (IRL) lub serii Champ
Car World Series w USA, w okresie 2 ostatnich lat, zostat
sklasyfikowany w pierwszej czworce w klasyfikacji koncowej serii
Indycar IRL w roku poprzednim.*

* Poczawszy od 1.01.2010: zostal sklasyfikowany w pierwszej czworce w
klasyfikacji koncowej serii Indycar IRL w dwoch poprzednich latach.

e) jest aktualnym mistrzem jednej z hastepuijacej serii:

Formula 3 Euro Series;

Mistrzostw krajowych formuly F3 w nastepujacych krajach: Wielka
Brytania, Wiochy, Japonia, Hiszpania;

World Series F/Renault V6.

NB: Tytul mistrzowski uznaje sie za wazny w okresie 12 miesiecy od
ostatniego wyscigu zaliczaneqo do mistrzostw w danym sezonie.

f) zostal uznany przez FIA za kierowce, kiory wykazywalt sie reqularnie
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wyjatkowymi umiejetnosciami w samochodach formut
jednomiejscowych, ale nie zdotat sie zakwalifikowac¢ zqodnie z punktami
od c) do e). W tym przypadku, zainteresowany zespo6t F1 musi wykazaé,
ze kandydat przejechat co najmniej 300 km samochodem Formuty 1,
zgodnym z aktualnymi przepisami, z predkoscig wyscigowa w ciggu
maksymalnie 2 dni i 90 dni przed zlozeniem wniosku, co zostato
potwierdzono przez ASN kraju, w ktorym odbyt trening.

5.3) Procedura wniosku

a) Kompletny wniosek musi zostaé¢ przekazany do FIA na co nhajmniej 14
dni przed badaniami kontrolnymi do pierwszych zawodow Mistrzostw
Swiata F1, w ktérych chce wziaé udziat kierowca. W razie zmiany
kierowcy w Mistrzostwach z powodu sity wyzszej, FIA moze przyjaé
whiosek do 48 godzin przed poczatkiem wstepnym badan kontrolnych
do zawodow.

b) ASN, ktory wydat kierowcy wazna licencje musi przediozyé w FIA
specjalna rekomendacije wraz z listg wynikow i numerem waznej licenciji
miedzynarodowej A.

c) Kierowca musi zlozy¢ w FIA wiasciwie wypetniony wnhiosek o wydanie
Super Licenciji.

d) Optata roczna za wystawienie Super Licencji zostata wniesiona do
FIA.

5.3) Warunki wydania licencji

5.3.1) Jezeli Artykuly 5.1 1 5.2 zostaly wypetnione z satysfakcja dla FIA,
wydaje ona licencije.

5.3.2) Super Licencja jest wazna do konca roku, w ktérym zostata
wystawiona.

5.3.3) Kierowca, ktory otrzymat Super Licencje z zastosowaniem punktu
5.1.2 f) otrzymuje ja na okres probny jednego roku, w czasie ktoreqgo
Super Licencija jest przyznawana tymczasowo z mozliwoscia jej
odebrania w kazdej chwili.

5.3.4) Kierowca spetnia warunki do odnowienia pierwszej Super Licenciji
przez 8 miesiecy po dacie wydania z zastrzezeniem zqodnosci z
Artykulem 5.2 b) do d).

6) LICENCJE DO WSZYSTKICH PRQB BICIA SWIATOWYCH I
MIEDZYNARODOWYCH REKORDOW PREDKOSCI.

Wymagana jest licencja stopnia C.

7) LICENCJE DO WYSCIGOW CIEZAROWEK.
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Do udziatu we wszystkich wys$cigach ciezaréwek wymagana jest licencja
stopnia C. Wyniki osiggane w wyscigach ciezaréwek nie sg koniecznie brane
pod uwage przy kwalifikacji do licencji wyzszego stopnia.

8) LICENCJE DO ZAWODOW SAMOCHODOW HISTORYCZNYCH.

8.1) Miedzynarodowa licencja FIA kierowcy samochoddw historycznych jest
wazna w kategorii pojazddw, dla ktérej zostata wydana, we wszystkich
uznanych przez FIA zawodach z narzucong srednig predkosciag dla
samochodéw historycznych. Jest obowigzkowa we wszystkich tych
zawodach, chyba ze kierowca posiada normalng miedzynarodowa licencje
FIA kierowcy niezaleznie od stopnia tej licencji (patrz artykuty 2 do 5).
Zawody z narzucong $rednig predkoscig w przypadku zawoddéw samochodéw
historycznych sg zawodami, w ktérych predkosc jest elementem
decydujacym w tworzeniu klasyfikacji lub, w ktérych osigga sie srednie
predkosci powyzej 50 km/h.

8.2) Wydawanie miedzynarodowych licencji kierowcow samochodéw
historycznych podlega wszelkim przepisom wydawania licencji
miedzynarodowych, zawartym w Miedzynarodowych Kodeksie Sportowym, w
rozdziatach 2 i 8.

8.3) Miedzynarodowa licencja kierowcy samochodow historycznych wyrdznia
sie duzym nadrukiem H.

8.4) ASN-y wydajace licencje sg odpowiedzialne za okreslenie kryteriow
wymaganych w celu uzyskania licencji réznych stopni.

8.5) Licencje sg wydawane dla nastepujacych kategorii pojazdéw, zgodnie z
okresleniami zawartymi w miedzynarodowych przepisach samochodéw
historycznych.

Licencja stopnia H1: wszystkie samochody historyczne, oprocz
jednomiejscowych kategorii Thoroughbred Grand Prix i F1 okresow G,H i I.
Licencja stopnia H2: samochody wyscigowe kategorii Vintage; samochody
wyscigowe o pojemnosci do 2000 cm® wyprodukowane po 1930 roku;
samochody sportowe i sportowe-prototypowe o pojemnosci powyzej 1100
cm? i do 2500 cm®; wszystkie samochody wielkiej turystyki - GT.

Licencja stopnia H3: wszystkie sportowe samochody przedwojenne;
samochody powojenne sportowe i sportowe-prototypowe do 1100 cm?;
samochody wielkiej turystyki — GT do 2500 cm®.

Licencja stopnia H4: tylko rajdy samochoddw historycznych.

NB: Normalne miedzynarodowe licencje FIA kierowcy stopni A, Bi C sg
wazne na wszystkie zawody samochoddw historycznych na torze isg
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obowigzkowe na samochody kategorii Thoroughbred Grand Prix i F1 okreséw
G,H i I. Licencja stopnia R jest wazna na wszystkie rajdy samochodéw
historycznych.

9 LICENCJE DO WYSCIGOW DRAGSTEROW.

9.1) Miedzynarodowa licencja FIA upowazniajgca do udziatu w wyscigach
dragsterow jest wazna w kategorii samochododw, dla ktorych zostata wydana,
we wszystkich uznanych przez FIA zawodach dragsterdw i jej posiadanie jest
warunkiem startu w tych zawodach.

9.2) Wydawanie miedzynarodowych do wyscigéw dragsteréw podlega
wszelkim przepisom wydawania licencji miedzynarodowych, zawartym w
Miedzynarodowych Kodeksie Sportowym, w rozdziatach 2 i 8 oraz Przepisom
Ogéblinym FIA dla dragsteréw.

9.3) Miedzynarodowa licencja do wysciqow dragsteréw wyréznia sie duzym
nadrukiem DR.

9.4) ASN-y wydajace licencje sg odpowiedzialne za sprawdzenie
wymaganych kwalifikacji na poszczeqgolne stopnie zgodnie z Artykulem
10.4. Przepisow Oqgoélnych FIA dla dragsterow.

9.5) Licencje sgq wydawane dla nastepujacych kategorii pojazdéw, zgodnie
okresleniami zawartymi w miedzynarodowych przepisach stosowanych dla
wyscigéw dragsterdw:

Typ A Typ B Typ C

> 125" do 125" (nadwozie)
Klasa 1 Top Fuel Funny Car i Promod Pro Stock
Klasa 2 TMD TMFC -
Klasa 3 ET 6.0-7.49 ET 6.0-7.49 ET 6.0-7.49

klasa 4 ET 7.50-9.99 ET 7.50-9.99 -

Posiadacz licencji w danej klasie moze startowaé w wolniejszych klasach
tego samego typu (na przyktad posiadacz licencji na Typ A Klase 1 moze
bra¢ udziat w zawodach A/2 i A/4). Ponadto kazda inna licencja FIA moze
zastgpic licencje do wyscigow Klasy 4 dragsterow.

10) WYDAWANIE LICENCJI MIEDZYNARODOWYCH KIEROWCOM
NIEPELNOSPRAWNYM.

10.1) Specijalna licencja dla niepetnosprawnych:
Z wytgczeniem chordb postepujacych lub przewlektych uniemozliwiajgcych
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uprawianie sportu samochodowego (patrz 1.5a rozdziat Il) i eliminujacych
zaburzen wzroku (patrz 1.4 rozdziat 1), kazda osoba posiadajgca
niepetnosprawnosc¢ nabytg lub wrodzong, ktéra po orzeczeniu swoje;
Krajowej Komisji Medycznej (gdy taka istnieje) lub lekarza wyznaczonego
przez ASN nie moze otrzymaé miedzynarodowej licencji kierowcy (patrz 1.5b
rozdziat Il), moze otrzymac miedzynarodowa licencje dla niepetnosprawnych,
jezeli wszystkie nizej wymienione warunki zostang spetnione:

10.2) Warunki przyznawania:

a) kryteria przyznawania dotyczg 3 ptaszczyzn:

- medycznej: ocena mozliwosci fizycznych wnioskodawcy;

- sportowej: ocena mozliwosci jazdy przez wnioskodawce, ocena jego
mozliwosci samodzielnego opuszczenia pojazdu w razie bezposredniego
zagrozenia (wypadku, pozaru itp.);

- technicznej: ASN kierowcy dostarcza certyfikat stwierdzajacy jakie zmiany
muszg by¢ wykonane w jego pojezdzie.

b) W praktyce, kierowca niepetnosprawny, ktorzy ztozy wniosek zostaje
przebadany

przez cztonka Komisji Medycznej w krajach gdzie taka struktur istnieje lub
przez lekarza wyznaczonego przez Narodowg Wtadze Sportowg (ASN).
Jezeli lekarz przeprowadzajacy badanie wyda zgode na wydanie licencji dla
niepetnosprawnych, wnioskodawca musi zosta¢ poddanym, najlepiej na
torze, egzaminowi z prowadzenia samochodu, umozliwiajgcemu dokonanie
oceny jego mozliwosci.

Ponadto, jak juz to stwierdzono powyzej, dokonana zostanie ocena jego
mozliwosci samodzielnego opuszczenia pojazdu w najkrotszym czasie:

- wnioskodawca musi z pozycji siedzgcej w uzywanym pojezdzie, by¢c w
stanie opusci¢ pojazd samodzielnie i oddali¢ sie od niego niezaleznie czy
pojazd lezy pionowo czy na boku.

- lezac na plecach, musi by¢ w stanie obréci¢ sie bez trudnosci w obie strony.
Whnioskodawca musi dostarczy¢ opis techniczny ewentualnych zmian
Swojego pojazdu.

Po zebraniu opinii medycznej, sportowej i technicznej, Narodowa Wtadza
Sportowa (ASN) jako ostatnia instancja decyduje o wydaniu lub odmowie
wydania licencji dla niepetnosprawnego kierowcy.

10.3) Uprawianie sportu samochodowego przez posiadaczy licenciji dla
niepetnosprawnych:

10.3.1) Posiadacze miedzynarodowej licenciji kierowcow niepetnosprawnych
mogaq uczestniczy¢ wytacznie w zawodach, w ktérym start odbywa sie
oddzielnie dla kazdego zawodnika. Ich uczestnictwo w zawodach zalezne jest
od decyzji ASN-u kraju, w ktérym rozgrywane sg zawody jak réwniez ASN-u,
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ktory wystawit licencje.

10.3.2) Niemniej, pod warunkiem przestrzegania wszystkich nizej
wyszczegblnionych warunkoéw, niektérzy posiadacze miedzynarodowe;j
licencji kierowcy niepetnosprawnego moga uczestniczy¢ w zawodach
rozgrywanych na torze, ze startem wspolnym, z wyjatkiem
miedzynarodowych wyscigdw samochoddw jednomiejscowych.

Whniosek o wyrazenie zgody na odstepstwo moze zostac ztozony pod
nastepujacymi warunkami:

a) ze dotyczy on kierowcow, ktérzy znajdowali na jednej z list kierowcow
priorytetowych, lub kierowcow sklasyfikowanych przez FIA, lub posiadali
Super Licencje, lub uzyskali znaczace wyniki w sporcie samochodowym i sg
zdolni, mimo niepetnosprawnosci, do startu w zawodach.

b) ze dotyczy on posiadaczy licencji kierowcy niepetnosprawnego, laureatow
homologowanej szkoty kierowcéw, uznanej przez ASN i zdolnych do
uzyskiwania takich samych wynikéw, jak inni kierowcy wywodzacy sie z tej
samej szkoty.

Whioski o wyrazenie zgody na odstepstwo powinny by¢ ztozone do
macierzystego ASN-u kierowcy i skierowane do FIA. Zostang one
przekazane do rozpatrzenia przez Komisje Medyczng i Komisje ds.
Bezpieczenstwa. W razie niezgodnosci opinii tych dwoch komisji, decyzje
podejmie Swiatowa Rada Sportu Samochodowego.

10.3.3) Sekretarz zawodow, w ktorych startujg jednoczesnie kierowcy
niepetnosprawni i sprawni musi upewnic sie, ze stuzby ratownicze sg
poinformowane o numerach startowych samochodéw kierowcéw
posiadajacych miedzynarodowa licencje kierowcy niepetnosprawnego.

11) LICENCJA "NAWIGATORA"

11.1) Miedzynarodowa ograniczona licencja nawigatora

Licencja ta jest zastrzezona dla niepetnosprawnych fizycznie posiadajacych
kontuzje lub kalectwo, tgcznie z zaburzeniami wzroku (z wytgczeniem
Slepoty) i dla os6b dotknietych dolegliwosciami, ktbre moga wykluczaé
uprawianie sportu samochodowego.

Umozliwia ona uczestnictwo w zawodach rajdowych zdefiniowanych w
artykule 21 Miedzynarodowego Kodeksu Sportowego.

Nie pozwala ona w zadnym wypadku na prowadzenie pojazdu podczas
rozgrywania zawodow.

11.2) Badanie lekarskie
Ocena mozliwosci fizycznych wnioskodawcy podczas corocznego badania
lekarskiego (patrz Rozdziat Il, Artykut 1).
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11.3) Egzamin z bezpieczenstwa

Polega na ocenie z pomiarem czasu mozliwosci samodzielnego opuszczania
pojazdu przez wnioskodawce.

Egzamin ten musi sie odby¢ pod kontrolg Sedziego Sportowego
zainteresowanego ASN-u i w obecnosci:

- albo cztonka Krajowej Komisji Medycznej

- albo, z powodu jego braku, przez lekarza wyznaczonego przez ASN.

Po sporzadzeniu wszystkich dokumentow i po przeprowadzeniu testow,
Komisja Medyczna lub wyznaczony przez ASN lekarz, zaproponuje ASN-owi
wydanie lub odmowe wydania licencji.

ROZDZIAL Il - REGULAMIN BADAN LEKARSKICH KIEROWCOW
ROZDZIAL Il - REGULAMIN BADAN LEKARSKICH KIEROWCOW

W celu uregulowania kwestii, ktore mogg wynikng¢ ze stosowania niniejszego
regulaminu, kazdy ASN musi posiada¢ krajowg komisje medyczng lub w razie
jej braku wyznaczonego lekarza posiadajgcego wystarczajgcq wiedze z
zakresu medycyny sportowej, w szczegoélnosci zas problemow wiasciwych
dla sportu samochodowego.

1. COROCZNE BADANIE STWIERDZAJACE ZDOLNOSC DO
UCZESTNICZENIA W ZAWODACH.

1.1) Zakres stosowania badan lekarskich:

Og6t badan opisanych w niniejszym rozdziale:

- jest konieczny i wystarczajgcy do spetnienia wymagan medycznych
zwigzanych z wydaniem miedzynarodowej licencji FIA kierowcy,

- jest stanowczo zalecany do otrzymania krajowej licencji kierowcy.
Badanie medyczne powinno byc¢ przeprowadzone przez lekarza
uprawnionego do wykonywania zawodu w kraju wystawiajagcym licencje, w
okresie krétszym niz 3 miesigce przed ztozeniem wniosku o wydanie licenciji
kierowcy. W szczegdlnym przypadku, ASN moze przewidzie¢ szczegolne
warunki.

Badanie zawiera:

- pisemny wywiad dotyczacy chordb pacjenta i wystepujgcych w rodzinie
(leczenie medyczne, chirurgiczne, traumatologiczne), choréb lub zakazen
zakaznych, ewentualnie przyjmowanych lekarstw:

- kompletne badanie kliniczne zawierajace w szczegdlnosci:

- badanie uktadu sercowo-naczyniowego

- badania wzroku,

- badanie uktadu ruchu.

1.2) Badanie uktadu sercowo-naczyniowego
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- w kazdym przypadku pomiar cisnienia tetniczego;

- co 2 lata:

- dla oséb ponizej 45 zycia, EKG 12 odprowadzeniowe

- dla oséb powyzej 45 zycia, EKG wysitkowe.

Badanie musi by¢ przeprowadzone przez lekarza posiadajgcego
wyksztatcenie, doswiadczenie i kompetencje medyczne umozliwiajgce mu na
niezawodne stwierdzenie symptomdéw klinicznych i oznak choréb
naczyniowo-sercowych odpowiedzialnych za natychmiastowg smier¢ z
przyczyn sercowych zwigzanych z wykonywanym wysitkiem.

1.3) Badanie wzroku

Do wydania pierwszej licencji miedzynarodowej, nalezy stwierdzi¢ po badaniu
przeprowadzonym przez wykwalifikowanego okuliste:

a) ostros¢ wzroku

i) przed lub po skorygowaniu powinna wynosi¢ w kazdym oku co najmniej
9/10 lub 8/10 w jednym oku i 10/10 w drugim;

ii) kazda osoba, ktéra ma ostros¢ widzenia zmniejszong i nie poddajacy sie
korekciji tylko w jednym oku, i ktéra ma widzenie przeciwlegte, skorygowane
lub nie skorygowane, rowne lub wieksze niz 10/10, moze otrzymac licencje
kierowcy po spetnieniu nastepujgcych warunkow

- spetnia warunki punktow ponizszych b, cid

- stan dna oka wykluczajacy uszkodzenie siatkdwki,

- wszelkie stare lub wrodzone uszkodzenia powinny mie¢ charakter
jednostronny.

b) normalne widzenie koloréw (w przypadku watpliwosci badanie za pomoca
tablicy Ishihary, a w przypadku btednych wynikéw badanie za pomoca testu
Farnswortha lub innego podobnego systemu). W zadnym przypadku nie
moze by¢ btedbéw przy rozrdznianiu kolorow flag uzywanych w zawodach
miedzynarodowych.

c) pole widzenia statycznego: od minimum 120°; centralne 20° musi byc
wolne od jakichkolwiek znieksztatcen.

d) widzenie stereoskopowe: funkcjonalne. W razie anomalii, nalezy odwotac
sie do testéw Wirtha, Bagoliniego (szkfa ze skazg) lub analogicznych testéw.
e) korekcja widzenia: dozwolone jest uzywanie szkiet kontaktowych do
korekcji pod warunkiem, ze:

- ze byty zaktadane przez okres co najmniej 12 miesiecy i codziennie przez
znaczacy czas,

- ze okulista stwierdzi ich przydatnosci do wyscigéw samochodowych.

1.4) Ruchomos¢ stawéw, amplituda ruchéw, wykaz amputaciji i
ewentualne zaopatrzenie w protezy, wykaz zaburzen czuciowo-
ruchowych.

Dajq sie pogodzic¢ z otrzymaniem licencji miedzynarodowej:
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- amputacje palcéw reki, jezeli zdolnos¢ chwytania jest zadawalajgca
(zarowno reki prawej jak i lewej);

- protezy konczyn, jesli funkcjonalny efekt ich uzywania jest rowny lub
zblizony do normalnego;

- ograniczenie swobody poruszania konczynami o mniej niz 50%.

1.5) Imienna lista chorob i wad stanowigcych przeszkode w uprawianiu
sportu samochodowego lub wymagajacych zaswiadczenia lekarskiego
od instancji uznanej przez ASN (Komisji Medycznej lub w razie jej braku
lekarza uznanego przez ASN):

1.5.1) Przeciwwskazania absolutnie wykluczajace:

- epilepsja objawami klinicznymi w trakcie leczenia

- kazdy problem naczyniowo-sercowy stwarzajgcy ryzyko natychmiastowej
sSmierci.

W przypadkach slepoty na jedno oko wystepujacej od wiecej niz 5 lat
wytacznie Komisja Medyczna FIA moze rozpatrzy¢ wniosek na
podstawie wynikow badan wzroku opisanych w artykule 1.3.

1.5.2) Przeciwwskazania mogace spowodowacé przyznanie licenciji dla
niepetnosprawnych

(Patrz Rozdziat I, Artykut 10 niniejszego zatacznika):

- wszelkie ograniczenia ruchomosci stawdw, amputacije, protezy nie
odpowiadajgce kryteriom okreslonym w 1.4.

- duze zaburzenia czuciowo-ruchowe (monoplegia, hemiplegia, paraplegia
etc).

1.5.3) Choroby i utomnosci wymagajace orzeczenia lekarskiego
instancji uznanej przez ASN:

- cukrzyca zalezna od insuliny, pod warunkiem dostarczenia instancji uznanej
przez ASN poufnego dokumentu swiadczacego o regularnej kontroli
lekarskiej zainteresowanego i prowadzonym leczeniu oraz pod warunkiem, ze
zaswiadczenie lekarskie o zdolnosci do uczestniczenia w zawodach (patrz
punkt 1.8) bedzie nosito zapis "konieczny nadzér lekarski";

- wszelkie schorzenia uktadu sercowo-naczyniowego;

- zaburzenia psychiatryczne;

- wszelkie problemy ,graniczne” lub watpliwe (dotyczace np. wzroku,
utomnosci, rzadkiej patologii etc): pozostawia sie do decyzji lekarza
badajacego.

1.6) Formularz badania lekarskiego;
W kazdym kraju, ASN, zgodnie z lokalnymi przepisami i zwyczajami, musi
opracowac i wydrukowac:
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i) karte kwestionariusza medycznego;

ii) formularz medyczny.

Dokumenty te zgodne z niniejszym regulaminem musza by¢ rozprowadzane
ws$rdod wszystkich wnioskodawcdw o wydanie licenciji.

1.6.1) Kwestionariusz medyczny
Musi by¢ podpisany przez zainteresowanego kierowce.
Propozycja jego redakcji jest dostepna w FIA.

1.6.2) Formularz medyczny

Formularz medyczny musi zawierac:

- informacje niezbedne dla lekarza badajacego (propozycja jego redakcji jest
dostepna w FIA).

- w catosci, nastepujace informacje:

- wzrost i masa pacjenta,

- okreslenie grupy krwi i czynnika rh jest obowigzkowe w krajach, w ktérych
jest to wymagane przez obowigzujgce przepisy panstwowe,

- ewentualne alergie, zwigzane ze stosowanymi lekami i inne,

- data ostatniego szczepienia przeciwtezcowego,

- wyniki liczbowe badania uktadu ruchu,

- wyniki liczbowe badania wzroku,

- wartosc cisnienia tetniczego i wskazanie, ze badania uzupetniajgce (zwykle
EKG lub proba wysitkowa) zostaty przeprowadzone zgodnie z wiekiem i
danych przypadkiem.

W krajach, w ktérych wymagajg tego przepisy lub zwyczaje, krajowy
formularz medyczny moze zaleca¢ wykonanie dodatkowych badan. Nad
pieczecig odpowiedniego ASN, formularz musi zosta¢ podpisywany przez
lekarza przeprowadzajgcego badanie.

Na dole formularza medycznego zainteresowany musi podpisac deklaracje
stwierdzajaca, ze:

- doktadnie poinformowat lekarza o swoim obecnym stanie zdrowia i
przebytych chorobach.

- zobowigzuje sie do nie uzywania substancji znajdujgcych sie na liscie
$rodkéw i metod zabronionych przez Swiatowg Agencje Antydopingowa.

1.6.3) Przechowywanie formularza medycznego i kwestionariusza
Dokumenty te powinny by¢ przechowywane przez ASN z zachowaniem
tajemnicy lekarskie;.

Niemniej, w celu opracowania zabezpieczonego pliku informatycznego do
dyspozycji lekarzy interweniujgcych w sporcie samochodowym w razie
wypadku lub choroby wystepujacej w czasie innej choroby kopia moze byc¢
zazgdang przez FIA. Kategorie kierowcéw, ktérych to bedzie dotyczy¢
zostang w pézniejszym czasie okreslone przez Komisje Medyczng FIA.
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1.7) Obowiazki lekarza przeprowadzajagcego badania:

Lekarz przeprowadzajacy badanie stwierdzajgce zdolnos¢ do uczestniczenia
w zawodach jest zobowigzany uzywac krajowego formularza
przedstawionego przez wnioskodawce. Badany musi niezwtocznie przestac
ten dokument do macierzystego ASN-u.

Decyzja co do zdolnosci lub niezdolnosci kierowcy do uczestniczenia w
zawodach jest podejmowana przez lekarza medycyny, ktéry wykonat
badania. Lekarz ten moze ewentualnie zwrdcic sie z prosbg o konsultacje do
zatwierdzonego przez ASN organizmu (Komisja Medyczna lub zatwierdzony
przez ASN lekarz).

1.8) Zaswiadczenie lekarskie o zdolnosci do uczestniczenia w
zawodach:

Kazdej miedzynarodowej licencji musi towarzyszy¢ wydanie lekarskiego

zaswiadczenia o zdolnosci do uczestniczenia w zawodach, w postaci:

- nadrukowanego na odwrocie licencji,

- lub dotaczonego jako oddzielny dokument.

Zdolny do uprawiania sportu samochodowego, zgodnie z normami

medycznymi przyjetymi przez FIA:

Data: ......cccevvvreeeececnnns
Korekta wzroku (szkta lub soczewki kontaktowe) TAK NIE
Specjalny nadzér lekarski TAK NIE

1.9) Rozpowszechnianie regulaminu

Procz dokumentow, ktore lezg w gestii ASN, uprasza sie ASN-y o
rozpowszechnianie wsrdd lekarzy badajgcych niniejszego regulaminu lub
podanie na wniosku o wydanie licencji adresu strony internetowej gdzie go
mozna znalezc.

2) Kontrola lekarska na zawodach:

Sprawdzenie zaswiadczenia lekarskiego przez Naczelnego Lekarza
zawoddw moze zastgpi¢c wymagang niekiedy wstepng kontrole lekarska.
Ponadto w dowolnym momencie trwania zawoddw lub po ich zakonczeniu,
Naczelny Lekarz lub Dyrektor Wyscigu, moga wystapi¢ o przeprowadzenie
badania lekarskiego kierowcy w zwigzku z jego zachowaniem
uzasadniajgcym taki wniosek. Wtadze sportowe zawodow podejmujg
stosowne decyzje po otrzymaniu raportu od Naczelnego Lekarza Zawoddw.
Takie badanie lekarskie moze obejmowac, w razie potrzeby, takze badanie
na zawartos¢ alkoholu we krwi.

2.1) Badanie neurometryczne ]
Wszyscy kierowcy zgtoszeni do Mistrzostw Swiata FIA moga by¢ poddani
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badaniu neurometrycznemu.

Sposbéb przeprowadzenia tego badania lezy w gestii Delegata Medycznego
FIA danych mistrzostw. Zebrane poufne dane bedg wykorzystane do celow
poréwnawczych w razie wypadku powodujacego ryzyko urazu czaszki z
lekkim uszkodzeniem mébzgu.

2.2) BADANIA LEKARSKIE PO WYPADKU LUB W RAZIE PROBLEMU
FIZYCZNEGO

2.2.1) Na wszystkich zawodach miedzynarodowych:

Po wypadku nawet, jezeli wydaje sie, ze kierowca wyszedt z niego bez
obrazen i/ lub opuscit samodzielnie kabine pojazdu, lub w razie probleméw
fizycznych kontrolne badanie lekarskie moze by¢ uznane za konieczne przez
Naczelnego Lekarza Zawodow w porozumieniu z Dyrektorem Zawoddw /
Dyrektorem Wyscigu.

- W zawodach rozgrywanych na torze, badanie to przewaznie powinno byc¢
przeprowadzone w centrum medycznym toru; w tym przypadku, Dyrekcja
wyscigu musi zapewni¢ stawiennictwo kierowcy.

- W zawodach rozgrywanych na drodze, badanie lekarskie moze byc¢
przeprowadzone na miejscu (wyscigi gorskie) lub w parku przegrupowania
(rajdy).

- W zawodach zaliczanych do Mistrzostw FIA gdzie obecny jest Delegat
Medyczny FIA, ten ostatni moze uruchomic procedure kontrolng w
porozumieniu z Naczelnym Lekarzem Zawodow i Dyrektorem Zawodow;
wyjatkowo, w zawodach rozgrywanych na torze, Delegat Medyczny FIA moze
sam wykonac to badanie w miejscu innym niz centrum medyczne.

We wszystkich przypadkach, zespét danego kierowcy musi by¢ pisemnie o
tym poinformowany.

Wspdlng decyzjg Delegata Medycznego FIA (w zawodach gdzie jest on
obecny) i Naczelnego Lekarza Zawodow kierowca moze by¢:

- albo niedopuszczony do kontynuowania danych zawodéw;

- albo zaproszony do poddania sie badaniu lekarskiemu przeprowadzonemu
przez Naczelnego Lekarza Zawodow nastepnych zawoddw lub rundy
Mistrzostw, w ktérych uczestniczy. W tym przypadku, Naczelny Lekarz
Zawodow w czasie, ktorych miat miejsce wypadek musi poinformowac
natychmiast w sposob najbardziej wtasciwy Naczelnego Lekarza nastepnych
zawoddw.

- albo poinformowany, ze jest dopuszczony do uczestniczenia w nastepnych
zawodach bez koniecznosci przeprowadzania badania lekarskiego.
Przepisy te stosuje sie podczas trwania catych zawodow; kazdy kierowca
nieprzestrzegajacy ich, zostanie wezwany do stawienia sie przed Zespotem
Sedziéw Sportowych zawodow.

2.2.2) Treningi i zapoznanie sie z trasq:
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Kazdy kierowca uczestniczacy w prywatnych treningach na torze lub na
drodze, w zapoznaniu sie z trasa niepodlegajacemu regulaminom, moze
w razie wypadniecia z droqi lub problemow fizycznych z tym
zwigzanych, zosta¢ poddany badaniu lekarskiemu, a jeqo ASN
natychmiast o tym poinformowany.

W razie treningow prywatnych F1, GT FIA lub MSST lub zapoznania sie z
trasa niepodlegajacemu requlaminom, badanie musi zostac
przeprowadzone przed poczatkiem zawodow miedzynarodowych, w
ktorych kierowca ma zamiar uczestniczy¢, na tych samych warunkach i
z tymi samymi konsekwencjami co przewidziane dla tych zawodow
miedzynarodowych (patrz 2.1.1). Jesli tak jest, lekarz dyzurujacy w
czasie sesji treningowej w czasie, ktorej nastapilo wypadniecia z droqi
musi hajszybciej poinformowaé sekretariat Komisji Medycznej FIA.

2.3) Procedura po wypadku lub chorobie

2.3.1) Obowigzki Naczelnego Lekarza Zawodoéw:

Naczelny Lekarz Zawodow, w czasie trwania, ktdrych nastapit wypadek musi
postepowac w nastepujacy sposob:

- gdy chodzi o wypadek wymagajacy co najmniej 24 godzinnej hospitalizaciji,
musi powiadomic faksem lub pocztg elektroniczng ASN kierowcy, podajac
maksimum szczegotow i wyjasnien.

- gdy chodzi o wypadek wymagajacy co najwyzej prostej kontroli w szpitalu,
musi powiadomic faksem lub pocztg elektroniczng FIA, ktéra w danym
przypadku zarzadzi weryfikacyjne badanie lekarskie podczas najblizszych
zawoddw, w ktérych ma uczestniczy¢ zainteresowany kierowca.

2.3.2) Obowiazki Narodowej Wiadzy Sportowej:

Stosownie poinformowany (przez Naczelnego Lekarza Zawodéw lub przez
zainteresowanego), ASN musi nawigzac z zainteresowanym kierowcg
niezbedny kontakt by upewni¢ sie o wtasciwym przebiegu procedury powrotu
do uprawiania sportu opisanej w artykule 3. Nie przestrzeganie wymienionej
procedury pocigga za sobg zastosowanie kar przewidzianych w takim
przypadku.

2.3.3) Obowiazki kierowcy:

W razie wypadku w trakcie zawoddw lub poza nimi, z urazami powodujgcymi
niezdolnosc¢ kierowcy do uczestniczenia w wyscigach przez 10 lub wiecej dni,
a takze w przypadku stwierdzenia choroby lub niedyspozycji wymienionej w
artykule 1.5 niniejszego regulaminu, posiadacz licencji ma obowigzek w ciggu
dziesieciu dni poinformowac o powyzszym swoj macierzysty ASN:

- albo dotaczajgc poufne zaswiadczenie lekarskie zaadresowane do Krajowe]
Komisji Medycznej lub zatwierdzonego przez ASN lekarza, zawierajace
postawiong diagnoze, rokowania i okres niezdolnosci nie trwatej, procent
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kalectwa, jakich doznat kierowca,

- albo upowazni¢ Krajowg Komisjg Medyczng lub zatwierdzonego przez ASN
lekarza do zasieganie poufnej informacji przez Krajowg Komisjg Medyczng
lub zatwierdzonego przez ASN lekarza w centrum medycznym gdzie byt
ewentualnie hospitalizowany.

3) POWROT DO UPRAWIANIA SPORTU

Od dnia wypadku lub wykrycia choroby lub niedyspozyciji, wymienionych w
artykule 1.5 niniejszego regulaminu, kierowca musi sie wstrzymac od udziatu
jako kierowca w zawodach sportowych organizowanych zgodnie z przepisami
FIA, az do momentu otrzymania zgody ze strony ASN-u.

W przypadku zaistnienia wypadku pociggajacego za sobg niezdolnosc¢
kierowcy przez okres dtuzszy niz 10 dni, po otrzymaniu dokumentu
stwierdzajacego, iz pacjent jest leczony lub zostat wyleczony, lub swiadectwa
wypisania ze szpitala, Krajowa Komisja Medyczna lub zatwierdzony przez
ASN lekarz, powinni wezwac¢ kierowce do badania weryfikujgcego lub
przeprowadzenia kompletnych wymaganych corocznych badan lekarskich.
Wszystkie choroby i wady wymienione w artykule 1.5 niniejszego regulaminu
muszg zostac zaopiniowane przez Krajowg Komisje Medyczna, lub w
przypadku nieistnienia takowej, przez zatwierdzonego przez ASN lekarza.

4 ORGANIZACJA ZWALCZANIA DOPINGU.

Regulamin antydopingowy FIA ma na celu ochronnego podstawowego prawa
kierowcdw do uczestnictwa w zajeciach sportowych wolnych od dopingu,
promocje zdrowia oraz zapewnienie kierowcom bezstronnosci,
bezpieczenstwa i rownosci w sporcie samochodowym.

Regulamin znajduje sie w Zatacznik A Miedzynarodowego Kodeksu
Sportowego.

5 KOMISJA ODWOLAWCZA.

W kazdym kraju, musi by¢ powotana Komisja Medyczna mianowana przez
ASN do rozwigzywania ewentualnych konflikiow wyniktych pomiedzy
lekarzami i zainteresowanymi kierowcami i, ktdra jako podstawe dyskusiji
stosowac bedzie artykuty 1.3 i 1.4 niniejszego regulaminu.

Kierowca moze ewentualnie zosta¢ poproszony o odbycie jazdy testowej w
obecnosci lekarza, cztonka Komisji Medycznej lub lekarza wyznaczonego
przez ASN.

Decyzja podjeta Krajowg Komisje Medyczng jest uznawana we wszystkich
krajach uznajacych legislacje sportowg Miedzynarodowej Federacii
Samochodowe;.

6 REGULAMIN BADA,N FIZJOLOGICZNYCH PRZEPROWADZANYCH
PODCZAS ZAWODOW SAMOCHODOWYCH.
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6.1) Postanowienia ogdlne:

Badania fizjologiczne wykonywane w trakcie samych zawodow lub w trakcie
treningbw je poprzedzajacych nie moga nigdy i z zadnej przyczyny stac sie
przeszkoda w normalnym przebiegu zawodow.

W zwigzku z tym we wszystkich zawodach rozgrywanych pod patronatem
FIA, badania muszg by¢ przeprowadzane w zgodzie z ponizszym
regulaminem.

6.2) Wybor dziedziny badan:

a) Wybor tematu badan pozostawia sie do wyboru przez lekarza
wykonujgcego eksperyment. We wszystkich przypadkach musi on jednak, po
uzyskaniu zgody macierzystego ASN, powiadomic o jego temacie
Naczelnego Lekarza Zawodow w trakcie, ktdrych eksperyment ma byc¢
przeprowadzony.

b) Kierownictwo medyczne ASN-u moze by¢ inspiratorem badan i wybieraé
rodzaj badan fizjologicznych przeprowadzanych w danym kraju, a takze
wyznaczac lekarza(-y) przeprowadzajacego(-acych) eksperyment.

c) Ze swojej strony Komisja Medyczna FIA moze promowac na arenie
miedzynarodowej kampanie badan w wybranym przez siebie temacie,
zgodnym z interesem ogolnym oraz poinformowac o ich konsekwencjach
witadze medyczne zainteresowanego kraju i w kazdym wypadku
zainteresowane ASN-y.

6.3) Warunki praktycznej realizacji eksperymentow:

a) Niezaleznie od tego, czy temat badan zostat wybrany przez niezaleznego
lekarza, przez ASN, czy tez przez Miedzynarodowe Wtadze Sportowe
(Komisja Medyczna FIA), nastepujace punkty muszg byc¢ przestrzegane w
celu zapewnienia ich praktycznej realizaciji:

- zgoda organizatora zawodéw i Dyrektora Wyscigu,

- zgoda Naczelnego Lekarza Zawodow,

- zgoda zawodnika,

- zgoda kierowcy(-0w), jezeli sami nie sg zawodnikami.

Dobrowolna zgoda kierowcow jest warunkiem niezbednym.

b) W kazdym przypadku konieczne jest ztozenie pisemnego wniosku u
lekarza odpowiedzialnego za przebieg zawoddw i u organizatora, ze
szczegb6towym podaniem:

- rodzaju, wymiarow i rozmieszczenia sprzetu medycznego niezbednego do
eksperymentu.

- miejsca i czasu niezbednego do przeprowadzenia eksperymentu, z jasnym
podaniem w przypadku wyscigéw na torze, czy eksperyment ma by¢
przeprowadzony w trakcie treningu, czy tez w trakcie samego wyscigu. To
samo dotyczy rajdéw, czy chodzi o odcinki z pomiarem czasu czy tez o

21
FIA 22.01.2009



Zafgcznik L 2009

odcinki drogowe.

- liczby oséb wchodzacych w sktad zespotu badawczego, tacznie z
personelem medycznym, przedstawionym organizatorowi do akceptaciji.

- przeprowadzane badania fizjologiczne w zadnym nie powinny przeszkadzacé
zainteresowanym zawodnikom i kierowcom zaréwno w boksach jak w czasie
przeprowadzania zawodow i treningow.

6.4) Wykorzystanie uzyskanych danych naukowych:

a) przyjmuje sie zasade, ze wyniki badan naukowych pozostajg wytaczng
wiasnoscig lekarza prowadzacego badania. Dlatego ma on catkowitg
swobode publikacji i rozpowszechniania wedtug wtasnego wyboru.

b) jednakze, prowadzacy badania zobowigzuje sie do podania wynikdéw
zainteresowanemu ASN-owi, ktory przesle ich streszczenie do FIA.

ROZDZIAL Il - WYPOSAZENIE KIEROWCOW

1) KASKI.

1.1) Normy:

Kazdy kierowca biorgcy udziat w wyscigach na torze, wyscigach gorskich lub
odcinkach specjalnych rajdéw, wpisanych do Miedzynarodowego Kalendarza
FIA musi nosi¢ kask zgodny z jedng z norm wymienionych w Liscie
Technicznej nr 25 Zatgcznika J.

Kierowcy samochoddéw otwartych muszg nosié kaski zintegrowane, z ochrong,
podbrddka stanowigcy integralng czesc¢ struktury kasku, zgodnie z normg
zatwierdzong przez FIA. Norma ta zalecana jest dla historycznych
samochodéw otwartych i samochoddw dywizji 3/3A autocrossu.

Kierowcy biorgcy udziat w Mistrzostwach Swiata Formuty 1, MSST
Mistrzostw FIA F2 oraz miedzynarodowych serii GP2 i F3 musza nosi¢
kaski zgodne z normg FIA 8860-2004 - Specyfikacja testowg dla kaskéw
wysokiego wyczynu.

Stanowczo zaleca sie aby kierowcy Rajdowych Mistrzostw Swiata* oraz
Mistrzostw i serii miedzynarodowych, ktérych regulamin techniczny
przejmuje w dziedzinie odpornosci konstrukcji na uderzenia, przepisy
techniczne Formuty 1 lub F3000 FIA, nosili kaski zgodne z normg FIA 8860-
2004.

* Uzywanie kaskéw zgodnych z Norma FIA 8860-2004 bedzie
obowiazkowe w Rajdowych Mistrzostwach Swiata poczawszy od
1.1.2010.

1.2) Zmiany:

Kask nie moze by¢ modyfikowany w stosunku do fabrycznej specyfikaciji, z
wyjatkiem modyfikacji zgodnych z instrukcjami producenta i jednej z
organizacji normalizacyjnych uznanych przez FIA, ktéra wydata certyfikat na
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dany model.
Wszelkie inne modyfikacje sprawia, ze kask stanie sie niemozliwy do
zaakceptowania w mysl wymagan przestawionych w niniejszym artykule.

1.3) Maksymalna masa i systemy tacznosci

- Masa kasku moze zostac sprawdzona w dowolnym momencie zawoddw i
nie moze przekraczac, wraz z wszelkim wyposazeniem dodatkowym, 1800 g
dla typu zintegrowanego (ze szczeka) lub 1400 g dla typu odkrytego.

- Uzywanie gtosnikéw radiowych wmontowanych w kask jest zabronione we
wszystkich zawodach na torze i w wyscigach goérskich (dozwolone sg
stuchawki douszne). Wszelkie wnioski o odstepstwo, wytgcznie ze wzgledow
medycznych, mogg by¢ sktadane za posrednictwem Komisji Medycznej
ASN-u kierowcy. Montaz mikrofonu musi by¢ wykonany wytacznie w zgodzie
z postanowieniami powyzszego paragrafu 1.2.

1.4) Dekoracje

Poniewaz farba moze wejs¢ w reakcje z materiatem, z ktérego wykonany jest
korpus kasku i wptyng¢ na jego wtasciwosci ochronne, kask moze byc¢
pomalowany lub udekorowany wytacznie z przestrzeganiem zalecen i
ewentualnych ograniczen producenta. Moze to by¢ wykonane wytacznie
farbg wymieniong przez producenta (farby akrylowe schnace na wolnym
powietrzu, lakiery poliuretanowe lub inne) i przez lakiernika zatwierdzonego
przez producenta. Punkt ten jest szczegdlnie wazny dla kaskow wykonanych
metodg formowania wiryskowego poniewaz ogdlnie rzecz biorgc nie poddajg
sie one malowaniu. Podczas malowania kask powinien by¢ dobrze
zabezpieczony, aby farba przenikajgcg do wnetrza nie spowodowata
uszkodzenia jego wysSciotki.

Farby wymagajgce suszenia przez wypalanie nie mogq by¢ stosowane;
niezaleznie od stosowanego procesu, zastosowana temperatura nie powinna
przekracza¢ maksimum okreslonego w instrukcji uzytkowania kaskéw
podanej w normie homologacyjnej kasku.

Zalecenia producenta muszg by¢ rowniez brane pod uwage w zakresie
stosowania nalepek samoprzylepnych lub kalkomanii.

2) UBIORY OGNIOODPORNE.

Wszyscy kierowcy i piloci biorgcy udziat w zawodach na torze, w wyscigach
gorskich, w odcinkach specjalnych podczas rajdéw i rajdow terenowych,
wpisanych do Miedzynarodowego Kalendarza Sportowego muszg nosié¢
kombinezon jak réwniez rekawice (nieobowigzkowe dla pilotéw), dtugg
bielizne, kominiarke, skarpety i buty homologowane zgodnie z normg FIA
8856-2000.

Uzytkownicy muszg upewnic sie, ze ubiory nie sg zbyt sciste gdyz zmniejszy
to poziom ochrony.
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Naszywki przyszyte bezposrednio na kombinezonie musze by¢ pikowane
wytgcznie do najbardziej zewnetrznej warstwy ubioru w celu poprawy izolacji
termicznej. Materiat uzyty jako tto (lub poktad) znaczkéw reklamowych jak
rowniez ni¢ uzyta do przyszycia do kombinezonu muszg by¢ ognioodporne
(Patrz Zatgcznik | normy FIA 8856-2000 dotyczacej szczegdtowych wymagan
oraz innych zalecen dla uzytkownikdw).

Kierowcy samochodow jednomiejscowych uczestniczacy w wyscigach ze
startem zatrzymanym muszg miec rekawice bardzo dobrze widocznego
koloru, kontrastujgcego z dominujacym kolorem samochodu w celu
umozliwienia kierowcy zwrdcenie uwagi startera wyscigu w razie wystgpienia
problemodw.

Substancje, ktére moga przeptywaé w jakimkolwiek systemie chtodzenia
noszonym przez kierowce sg ograniczone do wody lub powietrza pod
cisnieniem atmosferycznym. Systemy wodne nie mogaq powodowac
nasigkania ubrania.

W zawodach rozgrywanych przy duzym upale, zaleca sie uzywanie systemu
chtodzacego (podtaczonego na przyktad do bielizny przewidzianej w tym celu
i homologowanej zgodnie z normg FIA 8856-2000).

Wyjatkowo, kierowcy moga nosic¢ ubiory chtodzace nie homologowane przez
FIA. Muszg one jednak zawierac oprécz obowigzkowo homologowanej
bielizny, ubiory certyfikowane i posiadajgce oznakowanie 1ISO 15025. Rury
muszg by¢ certyfikowane i posiadac¢ oznakowanie ISO 17493 i nie moga
wchodzi w kontakt ze skérg kierowcy. Ponadto, kazde potaczenie z
systemem znajdujacym sie w samochodzie musi by¢ zgodne z artykutem
5.8.6 normy FIA 8856-2000.

3. URZADZENIE PODTRZYMUJACE GLOWE

3.1) Podczas zawoddw miedzynarodowych stosowanie jakiegokolwiek
urzadzenia przypietego do kasku i majgcego za zadanie ochrone szyi i gtowy
kierowcy jest zabronione chyba, ze urzadzenie to zostato zatwierdzone przez
FIA i jest wymienione w Liscie Technicznej nr 36.

Jezeli urzadzeniem jest urzadzenie Hans®, moze by¢ wytacznie stosowane
ze zgodnym kaskiem wymienionym w Liscie Technicznej nr 29. Kierowcom
usilnie zaleca sie stosowanie kaskow z mocowaniem pasow zamontowanym
przez producenta jako wyposazenie seryjne. Kaski te mozna rozpoznaé
dzieki srebrnej etykiecie FIA z hologramem, ktora zilustrowana jest w Liscie
Technicznej FIA nr 29 —rysunek 1.

Usilnie zaleca sie rowniez homologowane pasy, ktére mozna rozpoznac
dzieki etykiecie FIA 8858-2002.

Wiecej szczegdtéw podanych jest w "Poradniku uzytkowania urzadzenia
Hans®" ("Guide for Use of Hans®") w International Motor Sport,
opublikowanym przez Instytut FIA ds. Bezpieczenstwa w Sporcie
Samochodowym, umieszczonym na stronach internetowych www.fia.com, w
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rubryce FIA Sport - Regulaminy — Wyposazenie kierowcow.

3.2) Obowigzkowe stosowanie urzadzenia podtrzymujacego gtowe,
zatwierdzonego przez FIA — w poszczegolnych mistrzostwach.

Urzadzenia
podtrzymujace
gtowe

Pasy

Mocowanie paséw Kask

Patrz Lista Techniczna nr 29 zatwierdzonych modeli i ich oznakowania

Stosowanie Pasy zgodne z Mocowanie paséw | Zgodnos$¢ z normag
urzadzenia norma FIA zgodnie z norma, FIA 8860-2004
Mistrzostwa Swiata podtrzymujacego | 8858-2002 FIA 8858-2002 obowigzkowa
Formuty 1 FIA gtowe zgodnego z | obowigzkowe obowigzkowe
normag FIA
8858-2002
obowigzkowe
Mistrzostwa GT FIA Zamocowania paséw i ich montaz musi
Stosowanie Pasy zgodne z by¢ certyfikowane przez producenta
Mistrzostwa Swiata | urzadzenia norma FIA kasku.
Samochodoéw podtrzymujacego | 8858-2002 Kask musi posiada¢ nastepujaca etykiete
Turystycznych FIA gtowe zgodnego z | i oznaczone FIA 8858-2002
normag FIA zgodnie z normg Fe | Halmet b horages
Rajdowe Mistrzostwa | 8858-2002 8858-2002 l@ﬁﬁﬂ”""
Swiata FIA obowigzkowe obowigzkowe i stadard 5559 2002
Stosowanie Jesli urzadzenie
urzadzenia podtrzymujace Wraz ze stosowaniem urzadzenia
Inne zawody podtrzymujacego | gtowe jest podtrzymujacego gtowe, kask zgodny z

miedzynarodowe !

gtowe zgodnego z
normg FIA 8858-
2002
obowigzkowe

stosowane, pasy
zgodne z normg
FIA 8858-2002
zalecane

urzadzeniem podtrzymujacym gtowe
obowigzkowy.

Zaleca sie wykonanie montazu
zamocowan paséw przez producenta
kasku.

' Patrz artykut 3.3 ponize;j.

3.3) Przyszie wymagania dotyczace stosowania urzadzen
podtirzymujacych gtowe.

Stosowanie urzadzenia podirzymujacego gtowe, zatwierdzonego przez FIA

jest wyjatkowo:

a) obowigzkowe w samochodach Grand Prix Thoroughbred i Formule 1 z

okresu G i nastepnych, gdy budowa samochodu to umozliwia. Jest zalecane

w innych samochodach historycznych;

b) obowigzkowe w zawodach off-raod Mistrzostw Europy FIA poczawszy od:

- Dywizja 1 Rallycross: 01.01.2009
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- Dywizja 1 Autocross: 01.01.2009

- Dywizja 2 Rallycross: 01.01.2009

- Dywizja 1A Rallycross: 01.01.2010;

oraz stanowczo zalecane w zawodach Mistrzostw Europy FIAdla Dywizji
3 (Autocross) wraz ze zqgodnymi kaskami od 01.01.2010.

c) nieobowigzkowe dla pojazddéw napedzanych energig alternatywnag
nastepujacych kategorii: I, lll, lIA, 1V, V kartdw elektrycznych, VII i VIII;

d) zalecane dla pojazddéw napedzanych energig alternatywng nastepujgcych
kategorii Il, V samochodow, i VI z paszportem technicznym wydanym przed
01.01.2006.

Dla wszystkich samochoddéw, w ktérych jest niemozliwe ze wzgledow
technicznych zamontowanie urzadzenia podtrzymujacego gtowe,
zatwierdzonego przez FIA, wniosek o odstepstwo moze by¢ ztozony do
Komisji Bezpieczenstwa FIA.

ROZDZIAL IV - KODEKS JAZDY PO TORZE.

1) PRZESTRZEGANIE SYGNALOW

Przepisy zawarte w Zataczniku H do Miedzynarodowego Kodeksu
Sportowego uwaza sie za stanowigce czes¢ niniejszego Kodeksu jazdy po
torze. Kazdy kierowca musi mie¢ jeqo petna znajomosé.

2) WYPRZEDZANIE

a) podczas wyscigu pojazd znajdujacy sie na torze moze wykorzystywaé catg
jego szerokosc¢. Jednakze w momencie, gdy pojazd ten zostanie dogoniony
na prostej przez inny pojazd, ktéry tylko okresowo lub przez dtuzszy czas
porusza sie z wiekszg niz on szybkoscia, kierowca pojazdu wolniejszego
zobowigzany jest zjechac na jedng strone toru, jednoczesnie umozliwiajgc
drugiemu pojazdowi wyprzedzenie drugg strona.

b) jesli dogoniony kierowca wydaje sie nie w petni korzystac z lusterek
wstecznych, sedzia flagowy da mu ostrzezenie za pomoca niebieskiej flagi,
oznaczajacej, ze inny zawodnik chce go wyprzedzi¢. Kierowca, kiory nie
zastosuje sie do niebieskiej flagi moze zostaé ukarany przez Zespol Sedziow
Sportowych.

Systematyczne lub powtarzajgce sie utrudnianie wyprzedzania moze
spowodowac wykluczenie kierowcy z wyscigu.

c) zakrety, a takze strefy wejscia i wyjscia z zakretéw, moga by¢é pokonywane
przez kierowcdw w dowolny sposéb, w granicach toru. Wyprzedzanie, w
zaleznosci od okolicznosci, moze odbywac sie prawg i lewg strong. Niemniej
manewry mogace przeszkadzaé innym kierowcom, takie jak przedwczesne
zmiany kierunku jazdy, specjalne zjezdzanie do wewnatrz lub na zewnatrz
zakretu, lub wszelkie inne nienormalne zmiany kierunku jazdy, sg stanowczo
zabronione i powinny by¢ karane, w zaleznosci od wagi lub powtarzania
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wykroczenia na torze, od kary pienieznej do wykluczenia z wyscigu wtgcznie.
Powtarzajgca sie niebezpieczna jazda moze spowodowac wykluczenie.

d) wszelkie manewry przeszkadzajace, wykonywane przez jednego lub kilku
kierowcow majgcych wspdlne interesy sg zabronione. Uporczywe
prowadzenie kilku pojazdow "ramie w ramie", jak réwniez utrzymywanie kilku
pojazdow w szyku jest dopuszczalne tylko w sytuacji, gdy zaden inny pojazd
nie stara sie ich wyprzedzi¢. W przeciwnym przypadku zostanie pokazana
niebieska flaga.

e) kara za ignorowanie niebieskiej flagi bedzie stosowana takze w przypadku
kierowcdw blokujacych czesé toru i powinna byé stosowana z wiekszg
surowoscig jesli blokowanie takie staje sie nagminne, az do wykluczenia z
wyscigu. Takie same kary powinny by¢ stosowane w przypadku kierowcow,
ktorzy "tanczg" na torze z jednego kranca na drugi w celu uniemozliwienia
wyprzedzenia przez innych zawodnikow.

f) powtarzanie powaznych bteddéw lub wyrazny brak kontroli nad pojazdem
(na przyktad zjezdzanie z toru) moze spowodowac wykluczenie z wyscigu
danych kierowcéw.

g) w trakcie wyscigu tor moze by¢ uzywany wytacznie przez kierowcow
biorgcych w nim udziat.

3) ZATRZYMYWANIE POJAZDU PODCZAS WYSCIGU.

a) kierowca kazdego pojazdu wycofujacego sie z wyscigu musi
zasygnalizowac swoéj zamiar w odpowiednim czasie i jest odpowiedzialny za
wykonanie zwigzanego z tym manewru w sposob bezpieczny i mozliwie
blisko zjazdu z toru.

b) w przypadku gdy kierowca jest zmuszony do zatrzymania samochodu, z
powodow niezaleznych od niego lub z jakiejkolwiek innej przyczyny,
samochéd musi zosta¢ mozliwe szybko usuniety z toru, tak aby jego
obecnos$¢ nie stwarzata niebezpieczenstwa, ani nie przeszkadzata w
normalnym przebiegu wyscigu.

Jesli kierowca nie moze usung¢ swojego samochodu z potencjalnie
niebezpiecznego miejsca, sedzia (-owie) trasy lub inna(-e)e osoba(-y)
oficjalne zawoddw zobowigzane sg do udzielenia mu pomocy. W takim
przypadku, jesli kierowcy uda sie ponownie uruchomic pojazd bez pomocy z
zewnatrz oraz dotagczy¢ do wyscigu bez tamania regulaminu oraz bez
wyciggania korzysci z poprzedniego przestawienia pojazdu w bezpieczne
miejsce, nie zostanie on wykluczony z wyscigu.

c) wszelkie naprawy dokonywane na torze mogag by¢ dokonywane tylko i
wytgcznie przez kierowce za pomoca narzedzi i czesci zamiennych
znajdujgcych sie w samochodzie.

d) tankowanie paliwa ha samym torze jest zabronione pod kara
wykluczenia kierowcy z wyscigu.

e) oprocz kierowcey i, w wyjatkowych przypadkach, odpowiednich os6b
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oficjalnych zawoddw, nikomu nie wolno dotykac zatrzymanego samochodu
pod karg wykluczenia kierowcy z wyscigu.

f) pchanie samochodu na torze lub pchanie samochodu przez linie koncowag,
jest niedozwolone i powoduje natychmiastowe wykluczenie kierowcy z
wyscigu.

g) kazdy samochod na torze nawet tymczasowo opuszczony przez swego
kierowce, niezaleznie od czasu i przyczyny, uwaza sie jako wycofany z
wyscigu. Samochod czasowo opuszczony przez kierowce podczas przerwy w
wyscigu nie jest uwazany jako wycofany z wyscigu.

4) WJAZD DO PUNKTOW TANKOWANIA.

a) tak zwana strefa hamowania jest czescig strefy boksow,

b) podczas treningéw lub wyscigu, dostep do boksoéw jest mozliwy wytgcznie
przez strefe hamowania. Kazde ztamanie niniejszego przepisu powoduje
wykluczenie zawodnika z wyscigu.

c) kazdy kierowca chcacy opuscic tor lub zjecha¢ do swojego boksu lub do
parku maszyn, musi zasygnalizowac¢ swéj zamiar w odpowiednim czasie i
upewnic sie, ze moze bezpiecznie wykonac ten manewr.

d) poza przypadkami zaistnienia sity wyzszej (uznanej jako takiej przez
Zespot Sedzidw Sportowych zawodow) przekraczanie w jakimkolwiek
kierunku linii oddzielajgcej strefe hamowania od toru jest zabronione.

e) poza przypadkami zaistnienia sity wyzszej (uznanej jako takiej przez
Zespo6t Sedzidw Sportowych zawodow) przekraczanie linii ciggtej,
namalowanej na torze przy wyjezdzie z bokséw w celu oddzielenia
samochoddw opuszczajgcych boksy od samochodéw znajdujacych sie na
torze przez jakgkolwiek czes¢ samochodu opuszczajgcego boksy jest
zabronione.
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