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SPIS TRE�CI: 

ROZDZIAŁ l - MI�DZYNARODOWE LICENCJE KIEROWCÓW FIA 

Art. 1 Postanowienia ogólne.  

Art. 2 Stopnie licencji FIA kierowców i zawody, na które s� wymagane i  

           wa�ne.  

Art. 3 Kwalifikacja i warunki wydawania licencji na stopie� C, R i D. 

Art. 4 Kwalifikacja na stopnie A i B. 

Art. 5 Kwalifikacja  na Super licencj�. 

Art. 6 Licencje do wszystkich prób bicia �wiatowych i  

          mi�dzynarodowych rekordów pr�dko�ci.  

Art. 7 Licencje do wy�cigów ci��arówek.  

Art. 8 Licencje do zawodów samochodów historycznych. 

Art. 9 Licencje do zawodów dragsterów.  

Art. 10 Wydawanie licencji mi�dzynarodowych kierowcom  

             niepełnosprawnym. 

Art. 11 Licencja "nawigatora". 

 
ROZDZIAŁ II - REGULAMIN BADA� LEKARSKICH KIEROWCÓW 
Art. 1 Doroczne badanie stwierdzaj�ce zdolno�	 do uczestniczenia w    
          zawodach. 
Art. 2 Badania lekarskie po wypadku lub w razie problemu fizycznego. 

Art. 3 Powrót do uprawiania sportu.  

Art. 4 Organizacja zwalczania dopingu.  

Art. 5 Komisja Apelacyjna.  

Art. 6 Regulamin bada� fizjologicznych przeprowadzanych podczas  

          zawodów. 

 

ROZDZIAŁ III - WYPOSA
ENIE KIEROWCÓW  

Art. 1 Kaski. 

Art. 2 Ubiory ognioodporne.  
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Art. 3 Urz�dzenie podtrzymuj�ce głow�. 

 

ROZDZIAŁ IV – KODEKS JAZDY PO TORZE 

Art. 1 Przestrzeganie sygnałów. 

Art. 2 Wyprzedzanie. 

Art. 3 Zatrzymywanie pojazdu podczas wy�cigu. 

Art. 4 Wjazd do boksów tankowania. 

ROZDZIAŁ l - MI�DZYNARODOWE LICENCJE KIEROWCÓW FIA 

1)    POSTANOWIENIA OGÓLNE. 

1.1) Wydawanie wszystkich Mi�dzynarodowych Licencji FIA Kierowców 
podlega przepisom Mi�dzynarodowego Kodeksu Sportowego, a w 
szczególno�ci artykułom 45, 47, 70 oraz Rozdziałowi VIII wymienionego 
kodeksu. Niniejszy rozdział Zał�cznika L okre�la kategorie, wymagania 
kwalifikacyjne i wa�no�� licencji uprawniaj�cych do udziału w zawodach na 
torach i drogach, warunki przyznawania licencji do zawodów samochodów 
historycznych, omawia zawody dragsterów, oraz zasady przyznawania 
licencji kierowcom niepełnosprawnym.  
Okre�lenie "mistrzostwa" u�yte w niniejszym rozdziale obejmuje zarówno 
trofea, puchary  jak i challenge.  
 
1.2) By móc ubiega� si� o Mi�dzynarodow� Licencj� FIA Kierowcy, 
wnioskodawcy musz� mie� uko�czone 16 lat w dniu 1 stycznia pierwszego 
roku wa�no�ci licencji. Odst�pstwo od niniejszego wymogu mo�e by� 
wnioskowane przez Narodow� Władz� Sportow� (ASN) i przyznane, je�li 
FIA uzna, �e jest zasadne bior�c pod uwag� uzyskane wyniki i posiadane 
do�wiadczenie wnioskodawcy, które musz� by� przedło�one i potwierdzone 
przez ASN i dotyczy� co najmniej dwóch lat zawodów uznawanych przez 
ASN. 
 
1.3) Zawarto�� Mi�dzynarodowej Licencji FIA Kierowcy: 
- Nazwa „Fédération Internationale de l’Automobile” (Mi�dzynarodowa 
Federacja Samochodowa) i nazwa ASN. 
- Tytuł „Licence Internationale FIA” (w j�zyku francuskim) lub „FIA 
International Licence” (w j�zyku angielskim) Mi�dzynarodowa Licencja FIA 
- Numer licencji 
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- Stopie� licencji 
- Daty pocz�tku i ko�ca wa�no�ci licencji (patrz Artykuł 114 Kodeksu) 
- Aktualne zdj�cie kierowcy 
- Data urodzenia kierowcy (fakultatywne) 
- W zale�no�ci od wyników obowi�zkowego badania lekarskiego,  
  stwierdzenia: 
(w j�zyku francuskim: „Apte à la pratique du sport automobile, suivant les 
normes médicales de la FIA : 
Date : 
Vue corrigée (verres ou lentilles) OUI/NON 
Surveillance médicale particulière OUI/NON) lub 
 
(w j�zyku angielskim: „Apt for the practice of motor sport, according to the FIA 
medical standards: 
Date: 
Corrected eyesight (glasses or eyesight) YES/NON 
Special medical supervision YES/NON). 
 

Zdolny do uprawiania sportu samochodowego, zgodnie z normami 
medycznymi przyj�tymi przez FIA: 
Data: .......................... 

Korekta wzroku (szkła lub soczewki kontaktowe)      TAK/NIE  

Specjalny nadzór lekarski                          TAK/NIE 

 

2) STOPNIE LICENCJI FIA KIEROWCÓW I ZAWODY, NA KTÓRE S�  
    WYMAGANE I WA
NE (NB. NIE DOTYCZY WY�CIGÓW  
    DRAGSTEROW). 

 

2.1) Super licencja: wymagana w Mistrzostwach �wiata Kierowców Formuły 
1. 
 
2.2) Licencja stopnia A: wymagana w Formule 1, GP2, ChampCar i IRL oraz 
wa�na na wszystkie zawody wpisane do mi�dzynarodowego kalendarza FIA, 
z wyj�tkiem podanych powy�ej.  
 
2.3) Licencja stopnia B: wymagana w Mistrzostwach M�ST, GT i F2 i innych 
wy�cigach mi�dzynarodowych na torze dla kategorii i mistrzostw, które mog� 
by� wymienione w regulaminie ASN-u kraju organizatora oraz wa�na na 
wszystkie zawody wpisane do mi�dzynarodowego kalendarza FIA, z 
wyj�tkiem podanych powy�ej.  
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2.4) Licencja stopnia C: wymagana w Mistrzostwach Autocrossu, Rallycrossu 
i Ci��arówek oraz wa�na na wszystkie zawody wpisane do 
mi�dzynarodowego kalendarza FIA z wyj�tkiem podanych powy�ej.  
 
2.5) Licencja stopnia R: wymagana we wszystkich zawodach „drogowych” 
(rajdy, rajdy terenowe, wy�cigi górskie i inne zawody) wpisanych do 
mi�dzynarodowego kalendarza FIA, w których start dawany jest 
indywidualnie dla ka�dego zawodnika.  

2.6) Licencja stopnia D: licencja umo�liwiaj�ca osobom, które normalnie nie 
posiadaj� licencji, udział w niektórych zawodach o specjalnym charakterze 
mi�dzynarodowym. Licencja jest wa�na na pojedyncze zawody 
mi�dzynarodowe, zatwierdzone ka�dorazowo przez FIA jako otwarte dla 
posiadaczy licencji stopnia D i jako takie wpisane do kalendarza 
mi�dzynarodowego. 
 
2.7) Ka�dy stopie� licencji wy�cigów torowych jest wa�ny w wy�cigach, we  
wszystkich podanych kategoriach samochodów, na torach "owalnych" o du�ej 
pr�dko�ci z wyniesionymi zakr�tami. Niemniej, zaleca ASN-om krajów 
posiadaj�cych tory tego typu naleganie a�eby kierowcy, którzy nigdy nie brali 
udziału w tych wy�cigach wykazali si� umiej�tno�ciami i regularno�ci� na 
torze tego typu, by otrzyma� zezwolenie na udział. 
 
3) KWALIFIKACJA I WARUNKI WYDAWANIA LICENCJI NA STOPIE� C,  
    R I D.  
3.1) Licencja stopnia D jest wydawana przez ASN kraju wnioskodawcy i nie 
wymaga �adnego okresu próbnego dotycz�cego kwalifikacji. 
Licencja stopnia D jest wa�na na pojedyncze zawody, których nazwa i data 
musz� by� umieszczone na licencji przez ASN, który j� wydaje. 
Na licencji musi by� podany statut posiadacza licencji oraz czy zezwala mu 
si� na prowadzenie pojazdu w zawodach. Je�eli zawody s� przeprowadzane 
na drogach publicznych (otwartych lub zamkni�tych), posiadacze licencji 
stopnia D musz� posiada� prawo jazdy wa�ne w kraju rozgrywania zawodów.  
Nie ma ogranicze� ilo�ciowych dotycz�cych wydawania tej licencji jednemu 
startuj�cemu w zawodach.  
 
3.2) Licencja stopnia C jest wydawana przez ASN kierowcy. ASN okre�la 
kryteria, jakie kierowca musi spełni�, w�ród których musi znajdowa� si� okres 
próbny albo z najwy�szym stopniem licencji krajowej, albo z licencj� 
mi�dzynarodow� B CIK, okres trwaj�cy maksimum dwa lata podczas, którego 
kandydat musi by� sklasyfikowany w co najmniej 5 wy�cigach torowych 
uznanych przez ASN-y. Wyniki kierowcy musz� by� uznane za 
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satysfakcjonuj�ce przez Dyrektorów Wy�cigów, w których wystartował. 
 
Wyj�tkowo, wy�cigi te mog� stanowi	 cz��	 serii mi�dzynarodowej, 
wyra�nie wyznaczonej przez FIA w tym celu i, w których kandydat mo�e 
uczestniczy	 z licencj� krajow� wył�cznie przez jeden sezon. W tym 
przypadku, wnioskodawca musi mie	 uko�czone 16 lat w dniu 1 
stycznia roku uczestnictwa. Odst�pstwo od niniejszego wymogu mo�e 
by	 wnioskowane przez ASN i przyznane, je�li FIA uzna, �e jest zasadne 
bior�c pod uwag� uzyskane wyniki i posiadane do�wiadczenie 
wnioskodawcy, które musz� by	 przedło�one i potwierdzone przez ASN 
i dotyczy	 co najmniej dwóch lat zawodów uznawanych przez ASN. 
 
Wyznaczone serie kwalifikuj�ce na licencj� stopnia C:  
- Formul’Academy Euro Series (FFSA) 
- Formula BMW Europe 
- Formula BMW Pacific 
- Formula BMW Americas. 
 
3.3) Licencja stopnia R jest wydawana przez ASN wnioskodawcy. By spełni� 
wymogi kwalifikacyjne, wnioskodawcy musz� najpierw przej�� okres próbny z 
licencj� krajow� najwy�szego stopnia w okresie, którym zostanie 
stwierdzone, �e uczestnicz� w sposób satysfakcjonuj�cy w zawodach 
uznanych przez ASN. Stwierdzenie to musi by� naniesione do dokumentów 
przez dyrektorów zawodów, w których startuj�. 
 
4) KWALIFIKACJA DO LICENCJI STOPNIA A l B. 
4.1) Licencje stopnia A i B s� wydawane przez ASN kierowcy, po pozytywnej 
weryfikacji jego wyników, umiej�tno�ci i zachowania. 
 
4.2) Aby wyda� licencj� stopnia B, jego ASN musi upewni� si�, �e w okresie 
24 miesi�cy poprzedzaj�cych zło�enie wniosku, kierowca ten uko�czył i 
został sklasyfikowany w co najmniej pi�ciu wy�cigach mi�dzynarodowych lub 
mi�dzynarodowych mistrzostw. 
 
4.3) Aby otrzyma� licencj� stopnia A, kierowca musi spełni� wymogi punku 
4.2), ponadto ASN kierowcy musi upewni� si�, �e w czasie 24 miesi�cy 
poprzedzaj�cych zło�enie wniosku, kierowca uko�czył i został sklasyfikowany 
w klasyfikacji generalnej na jednym z pi�ciu pierwszych miejsc w pi�ciu 
wy�cigach, w których wymagana jest licencja stopnia B, lub �e w danym lub 
roku poprzednim, kierowca został sklasyfikowany na jednym z pi�ciu 
pierwszych miejsc w mistrzostwach, w których wymagane jest 
posiadanie licencji kategorii B. W razie potrzeby FIA mo�e za��da� od ASN-u 
przedstawienia rejestru wyników kierowcy. 
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4.4) Aby zachowa� uprawnienie do licencji stopnia A lub B, kierowca musi 
uczestniczy� w co najmniej jednych zawodach mi�dzynarodowych 
odpowiedniej kategorii w okresie dwunastu miesi�cy. W przeciwnym 
przypadku musi zosta� ponownie poddany obserwacji przez ASN, która 
wydała licencj�, w trakcie treningów poprzedzaj�cych wy�cigi 
mi�dzynarodowe. 
 
5) KWALIFIKACJA I WARUNKI WYDANIA SUPER LICENCJI. 
5.1) Kwalifikacje  
5.1.1) Kierowca musi posiada	 wa�n� mi�dzynarodow� licencj� stopnia 
A. 
 
5.1.2) Kierowca musi spełnia	 co najmniej jedno z ni�ej wymienionych 
kryteriów: 
a) w ostatnim roku wystartował w co najmniej 5 zawodach zaliczanych 
do klasyfikacji Mistrzostw �wiata FIA F1 lub co njamniej 15 wy�cigach w 
ostatnich 3 latach, 
b) posiadał wcze�niej Super Licencj� i był tytularnym kierowc� 
testowym zespołu startuj�cego w Mistrzostwa �wiata FIA Formuły 1 w 
roku poprzednim, 
c) został, w okresie 2 ostatnich lat, sklasyfikowany w pierwszej trójce w 
klasyfikacji ko�cowej Mistrzostw F2 lub klasyfikacji ko�cowej Serii GP2, 
klasyfikacji ko�cowej Serii GP2 Asia  lub Mistrzostw Japonii F/Nippon 
d) został, w okresie ostatnich 2 lat, sklasyfikowany w pierwszej trójce w 
klasyfikacji ko�cowej serii Indy Racing League (IRL) lub serii Champ 
Car World Series w USA, w okresie 2 ostatnich lat, został 
sklasyfikowany w pierwszej czwórce w klasyfikacji ko�cowej serii 
Indycar IRL w roku poprzednim.* 
 
* Pocz�wszy od 1.01.2010: został sklasyfikowany w pierwszej czwórce w 
klasyfikacji ko�cowej serii Indycar IRL w dwóch poprzednich latach. 
 
e) jest aktualnym mistrzem jednej z nast�puj�cej serii: 
Formula 3 Euro Series; 
Mistrzostw krajowych formuły F3 w nast�puj�cych krajach: Wielka 
Brytania, Włochy, Japonia, Hiszpania; 
World Series F/Renault V6. 
 
NB: Tytuł mistrzowski uznaje si� za wa�ny w okresie 12 miesi�cy od 
ostatniego wy�cigu zaliczanego do mistrzostw w danym sezonie. 
 
f) został uznany przez FIA za kierowc�, który wykazywał si� regularnie 



Zał�cznik L 2009 

 
FIA                                                                                                                                               22.01.2009 
 

8 

wyj�tkowymi umiej�tno�ciami w samochodach formuł 
jednomiejscowych, ale nie zdołał si� zakwalifikowa	 zgodnie z punktami 
od c) do e). W tym przypadku, zainteresowany zespół F1 musi wykaza	, 
�e kandydat przejechał co najmniej 300 km samochodem Formuły 1, 
zgodnym z aktualnymi przepisami, z pr�dko�ci� wy�cigow� w ci�gu 
maksymalnie 2 dni i 90 dni przed zło�eniem wniosku, co zostało 
potwierdzono przez ASN kraju, w którym odbył trening.  
 
5.3) Procedura wniosku 
a) Kompletny wniosek musi zosta	 przekazany do FIA na co najmniej 14 
dni przed badaniami kontrolnymi do pierwszych zawodów Mistrzostw 
�wiata F1, w których chce wzi�	 udział kierowca. W razie zmiany 
kierowcy w Mistrzostwach z powodu siły wy�szej, FIA mo�e przyj�	 
wniosek do 48 godzin przed pocz�tkiem wst�pnym bada� kontrolnych 
do zawodów. 
b) ASN, który wydał kierowcy wa�n� licencj� musi przedło�y	 w FIA 
specjaln� rekomendacj� wraz z list� wyników i numerem wa�nej licencji 
mi�dzynarodowej A. 
c) Kierowca musi zło�y	 w FIA wła�ciwie wypełniony wniosek o wydanie 
Super Licencji. 
d) Opłata roczna za wystawienie Super Licencji została wniesiona do 
FIA. 
 
5.3) Warunki wydania licencji 
5.3.1) Je�eli Artykuły 5.1 i 5.2 zostały wypełnione z satysfakcj� dla FIA, 
wydaje ona licencj�. 
5.3.2) Super Licencja jest wa�na do ko�ca roku, w którym została 
wystawiona. 
5.3.3) Kierowca, który otrzymał Super Licencj� z zastosowaniem punktu 
5.1.2 f)  otrzymuje j� na okres próbny jednego roku, w czasie którego 
Super Licencja jest przyznawana tymczasowo z mo�liwo�ci� jej 
odebrania w ka�dej chwili. 
5.3.4) Kierowca spełnia warunki do odnowienia pierwszej Super Licencji 
przez 8 miesi�cy po dacie wydania z zastrze�eniem zgodno�ci z 
Artykułem 5.2 b) do d). 
 
6) LICENCJE DO WSZYSTKICH PRÓB BICIA �WIATOWYCH I  
   MI�DZYNARODOWYCH REKORDÓW PR�DKO�CI.  
 
Wymagana jest licencja stopnia C. 
 
7) LICENCJE DO WY�CIGÓW CI�
ARÓWEK.   
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Do udziału we wszystkich wy�cigach ci��arówek wymagana jest licencja 
stopnia C. Wyniki osi�gane w wy�cigach ci��arówek nie s� koniecznie brane 
pod uwag� przy kwalifikacji do licencji wy�szego stopnia. 
 
8) LICENCJE DO ZAWODÓW SAMOCHODÓW HISTORYCZNYCH. 
 
8.1) Mi�dzynarodowa licencja FIA kierowcy samochodów historycznych jest 
wa�na w kategorii pojazdów, dla której została wydana, we wszystkich 
uznanych przez FIA zawodach z narzucon� �redni� pr�dko�ci� dla 
samochodów historycznych. Jest obowi�zkowa we wszystkich tych 
zawodach, chyba �e kierowca posiada normaln� mi�dzynarodowa licencj� 
FIA kierowcy niezale�nie od stopnia tej licencji (patrz artykuły 2 do 5).  
Zawody z narzucon� �redni� pr�dko�ci� w przypadku zawodów samochodów 
historycznych s� zawodami, w których pr�dko�� jest elementem 
decyduj�cym w tworzeniu klasyfikacji lub, w których osi�ga si� �rednie 
pr�dko�ci powy�ej 50 km/h. 
 
8.2) Wydawanie mi�dzynarodowych licencji kierowców samochodów 
historycznych podlega wszelkim przepisom wydawania licencji 
mi�dzynarodowych, zawartym w Mi�dzynarodowych Kodeksie Sportowym, w 
rozdziałach 2 i 8. 
 
8.3) Mi�dzynarodowa licencja kierowcy samochodów historycznych wyró�nia 
si� du�ym nadrukiem H. 
 
8.4) ASN-y wydaj�ce licencje s� odpowiedzialne za okre�lenie kryteriów 
wymaganych w celu uzyskania licencji ró�nych stopni. 
 
8.5) Licencje s� wydawane dla nast�puj�cych kategorii pojazdów, zgodnie z 
okre�leniami zawartymi w mi�dzynarodowych przepisach samochodów 
historycznych.  
Licencja stopnia H1: wszystkie samochody historyczne, oprócz 
jednomiejscowych kategorii Thoroughbred Grand Prix i F1 okresów G,H i I. 
Licencja stopnia H2: samochody wy�cigowe kategorii Vintage; samochody 
wy�cigowe o pojemno�ci do 2000 cm3 wyprodukowane po 1930 roku; 
samochody sportowe i sportowe-prototypowe o pojemno�ci powy�ej 1100 
cm3  i do 2500 cm3; wszystkie samochody wielkiej turystyki - GT. 
Licencja stopnia H3: wszystkie sportowe samochody przedwojenne; 
samochody powojenne sportowe i sportowe-prototypowe do 1100 cm3; 
samochody wielkiej turystyki – GT do 2500 cm3.  
Licencja stopnia H4: tylko rajdy samochodów historycznych. 
NB: Normalne mi�dzynarodowe licencje FIA kierowcy stopni A, B i C s� 
wa�ne na wszystkie zawody samochodów historycznych na torze  i s� 
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obowi�zkowe na samochody kategorii Thoroughbred Grand Prix i F1 okresów 
G,H i I. Licencja stopnia R jest wa�na na wszystkie rajdy samochodów 
historycznych. 
 
9 LICENCJE DO WY�CIGÓW DRAGSTERÓW.   
9.1) Mi�dzynarodowa licencja FIA  upowa�niaj�ca do udziału w wy�cigach 
dragsterów jest wa�na w kategorii samochodów, dla których została wydana, 
we wszystkich uznanych przez FIA zawodach dragsterów i jej posiadanie jest 
warunkiem startu w tych zawodach. 
 
9.2) Wydawanie mi�dzynarodowych do wy�cigów dragsterów podlega 
wszelkim przepisom wydawania licencji mi�dzynarodowych, zawartym w 
Mi�dzynarodowych Kodeksie Sportowym, w rozdziałach 2 i 8 oraz Przepisom 
Ogólnym FIA dla dragsterów. 
 
9.3) Mi�dzynarodowa licencja do wy�cigów dragsterów wyró�nia si� du�ym 
nadrukiem DR. 
 
9.4) ASN-y wydaj�ce licencje s� odpowiedzialne za sprawdzenie 
wymaganych kwalifikacji na poszczególne stopnie zgodnie z Artykułem 
10.4. Przepisów Ogólnych FIA dla dragsterów. 
   
9.5) Licencje s� wydawane dla nast�puj�cych kategorii pojazdów, zgodnie 
okre�leniami zawartymi w mi�dzynarodowych przepisach stosowanych dla 
wy�cigów dragsterów: 
 
 Typ A Typ B Typ C 
 > 125" do 125" (nadwozie) 
Klasa 1 Top Fuel Funny Car i Promod Pro Stock 
Klasa 2 TMD TMFC - 
Klasa 3 ET 6.0-7.49 ET 6.0-7.49 ET 6.0-7.49 
klasa 4 ET 7.50-9.99 ET 7.50-9.99 - 
 
Posiadacz licencji w danej klasie mo�e startowa� w wolniejszych klasach 
tego samego typu (na przykład posiadacz licencji na Typ A Klas� 1 mo�e 
bra� udział w zawodach A/2 i A/4). Ponadto ka�da inna licencja FIA mo�e 
zast�pi� licencj� do wy�cigów Klasy 4 dragsterów. 
 
10) WYDAWANIE LICENCJI MI�DZYNARODOWYCH KIEROWCOM   
     NIEPEŁNOSPRAWNYM.  
 
10.1) Specjalna licencja dla niepełnosprawnych: 
Z wył�czeniem chorób post�puj�cych lub przewlekłych uniemo�liwiaj�cych 
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uprawianie sportu samochodowego (patrz 1.5a rozdział II) i eliminuj�cych 
zaburze� wzroku (patrz 1.4 rozdział II), ka�da osoba posiadaj�ca 
niepełnosprawno�� nabyt� lub wrodzon�, która po orzeczeniu swojej 
Krajowej Komisji Medycznej (gdy taka istnieje) lub lekarza wyznaczonego 
przez ASN nie mo�e otrzyma� mi�dzynarodowej licencji kierowcy (patrz 1.5b 
rozdział II), mo�e otrzyma� mi�dzynarodow� licencj� dla niepełnosprawnych, 
je�eli wszystkie ni�ej wymienione warunki zostan� spełnione: 
 
10.2) Warunki przyznawania: 
a) kryteria przyznawania dotycz� 3 płaszczyzn: 
- medycznej: ocena mo�liwo�ci fizycznych wnioskodawcy; 
- sportowej: ocena mo�liwo�ci jazdy przez wnioskodawc�, ocena jego 
mo�liwo�ci samodzielnego opuszczenia pojazdu w razie bezpo�redniego 
zagro�enia (wypadku, po�aru itp.); 
- technicznej: ASN kierowcy dostarcza certyfikat stwierdzaj�cy jakie zmiany 
musz� by� wykonane w jego poje�dzie. 
b) W praktyce, kierowca niepełnosprawny, którzy zło�y wniosek zostaje 
przebadany 
przez członka Komisji Medycznej w krajach gdzie taka struktur istnieje lub 
przez lekarza wyznaczonego przez Narodow� Władz� Sportow� (ASN). 
Je�eli lekarz przeprowadzaj�cy badanie wyda zgod� na wydanie licencji dla 
niepełnosprawnych, wnioskodawca musi zosta� poddanym, najlepiej na 
torze, egzaminowi z prowadzenia samochodu, umo�liwiaj�cemu dokonanie 
oceny jego mo�liwo�ci. 
Ponadto, jak ju� to stwierdzono powy�ej, dokonana zostanie ocena jego 
mo�liwo�ci samodzielnego opuszczenia pojazdu w najkrótszym czasie:  
- wnioskodawca musi z pozycji siedz�cej w u�ywanym poje�dzie, by� w 
stanie opu�ci� pojazd samodzielnie i oddali� si� od niego niezale�nie czy 
pojazd le�y pionowo czy na boku.  
- le��c na plecach, musi by� w stanie obróci� si� bez trudno�ci w obie strony. 
Wnioskodawca musi dostarczy� opis techniczny ewentualnych zmian 
swojego pojazdu. 
Po zebraniu opinii medycznej, sportowej i technicznej, Narodowa Władza 
Sportowa (ASN) jako ostatnia instancja decyduje o wydaniu lub odmowie 
wydania licencji dla niepełnosprawnego kierowcy. 
 
10.3) Uprawianie sportu samochodowego przez posiadaczy licencji dla 
niepełnosprawnych: 
 
10.3.1) Posiadacze mi�dzynarodowej licencji kierowców niepełnosprawnych 
mog� uczestniczy� wył�cznie w zawodach, w którym start odbywa si� 
oddzielnie dla ka�dego zawodnika. Ich uczestnictwo w zawodach zale�ne jest 
od decyzji ASN-u kraju, w którym rozgrywane s� zawody jak równie� ASN-u, 
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który wystawił licencj�. 
 
10.3.2) Niemniej, pod warunkiem przestrzegania wszystkich ni�ej 
wyszczególnionych warunków, niektórzy posiadacze mi�dzynarodowej 
licencji kierowcy niepełnosprawnego mog� uczestniczy� w zawodach 
rozgrywanych na torze, ze startem wspólnym, z wyj�tkiem 
mi�dzynarodowych wy�cigów samochodów jednomiejscowych. 
Wniosek o wyra�enie zgody na odst�pstwo mo�e zosta� zło�ony pod 
nast�puj�cymi warunkami: 
a) �e dotyczy on kierowców, którzy znajdowali na jednej z list kierowców 
priorytetowych, lub kierowców sklasyfikowanych przez FIA, lub posiadali 
Super Licencj�, lub uzyskali znacz�ce wyniki w sporcie samochodowym i s� 
zdolni, mimo niepełnosprawno�ci, do startu w zawodach. 
b) �e dotyczy on posiadaczy licencji kierowcy niepełnosprawnego, laureatów 
homologowanej szkoły kierowców, uznanej przez ASN i zdolnych do 
uzyskiwania takich samych wyników, jak inni kierowcy wywodz�cy si� z tej 
samej szkoły. 
Wnioski o wyra�enie zgody na odst�pstwo powinny by� zło�one do 
macierzystego ASN-u kierowcy i skierowane do FIA. Zostan� one 
przekazane do rozpatrzenia przez Komisj� Medyczn� i Komisj� ds. 
Bezpiecze�stwa. W razie niezgodno�ci opinii tych dwóch komisji, decyzj� 
podejmie �wiatowa Rada Sportu Samochodowego. 
 
10.3.3) Sekretarz zawodów, w których startuj� jednocze�nie kierowcy 
niepełnosprawni i sprawni musi upewni� si�, �e słu�by ratownicze s� 
poinformowane o numerach startowych samochodów kierowców 
posiadaj�cych mi�dzynarodow� licencj� kierowcy niepełnosprawnego. 
 
11) LICENCJA "NAWIGATORA" 
11.1) Mi�dzynarodowa ograniczona licencja nawigatora 
Licencja ta jest zastrze�ona dla niepełnosprawnych fizycznie posiadaj�cych 
kontuzje lub kalectwo, ł�cznie z zaburzeniami wzroku (z wył�czeniem 
�lepoty) i dla osób dotkni�tych dolegliwo�ciami, które mog� wyklucza� 
uprawianie sportu samochodowego. 
Umo�liwia ona uczestnictwo w zawodach rajdowych zdefiniowanych w 
artykule 21 Mi�dzynarodowego Kodeksu Sportowego. 
Nie pozwala ona w �adnym wypadku na prowadzenie pojazdu podczas 
rozgrywania zawodów. 
 
11.2) Badanie lekarskie 
Ocena mo�liwo�ci fizycznych wnioskodawcy podczas corocznego badania 
lekarskiego (patrz Rozdział II, Artykuł 1). 
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11.3) Egzamin z bezpiecze�stwa 
Polega na ocenie z pomiarem czasu mo�liwo�ci samodzielnego opuszczania 
pojazdu przez wnioskodawc�. 
Egzamin ten musi si� odby� pod kontrol� S�dziego Sportowego 
zainteresowanego ASN-u i w obecno�ci: 
- albo członka Krajowej Komisji Medycznej 
- albo, z powodu jego braku, przez lekarza wyznaczonego przez ASN. 
Po sporz�dzeniu wszystkich dokumentów i po przeprowadzeniu testów, 
Komisja Medyczna lub wyznaczony przez ASN lekarz, zaproponuje ASN-owi 
wydanie lub odmow� wydania licencji. 
 
ROZDZIAŁ II - REGULAMIN BADA� LEKARSKICH KIEROWCÓW 
 
ROZDZIAŁ II - REGULAMIN BADA� LEKARSKICH KIEROWCÓW 
 
W celu uregulowania kwestii, które mog� wynikn�� ze stosowania niniejszego 
regulaminu, ka�dy ASN musi posiada� krajow� komisj� medyczn� lub w razie 
jej braku wyznaczonego lekarza posiadaj�cego wystarczaj�c� wiedz� z 
zakresu medycyny sportowej, w szczególno�ci za� problemów wła�ciwych 
dla sportu samochodowego. 
 
1. COROCZNE BADANIE STWIERDZAJ�CE ZDOLNO�
 DO 
UCZESTNICZENIA W ZAWODACH. 
1.1) Zakres stosowania bada� lekarskich: 
 Ogół bada� opisanych w niniejszym rozdziale: 
- jest konieczny i wystarczaj�cy do spełnienia wymaga� medycznych 
zwi�zanych z wydaniem mi�dzynarodowej licencji FIA kierowcy, 
- jest stanowczo zalecany do otrzymania krajowej licencji kierowcy. 
Badanie medyczne powinno by� przeprowadzone przez lekarza 
uprawnionego do wykonywania zawodu w kraju wystawiaj�cym licencj�, w 
okresie krótszym ni� 3 miesi�ce przed zło�eniem wniosku o wydanie licencji 
kierowcy. W szczególnym przypadku, ASN mo�e przewidzie� szczególne 
warunki. 
Badanie zawiera: 
- pisemny wywiad dotycz�cy chorób pacjenta i wyst�puj�cych w rodzinie 
(leczenie medyczne, chirurgiczne, traumatologiczne), chorób lub zaka�e� 
zaka�nych, ewentualnie przyjmowanych lekarstw: 
- kompletne badanie kliniczne zawieraj�ce w szczególno�ci: 
- badanie układu sercowo-naczyniowego 
- badania wzroku, 
- badanie układu ruchu. 
 
1.2) Badanie układu sercowo-naczyniowego 



Zał�cznik L 2009 

 
FIA                                                                                                                                               22.01.2009 
 

14 

- w ka�dym przypadku pomiar ci�nienia t�tniczego; 
- co 2 lata: 
- dla osób poni�ej 45 �ycia,  EKG 12 odprowadzeniowe 
- dla osób powy�ej 45 �ycia, EKG wysiłkowe. 
Badanie musi by� przeprowadzone przez lekarza posiadaj�cego 
wykształcenie, do�wiadczenie i kompetencje medyczne umo�liwiaj�ce mu na 
niezawodne stwierdzenie symptomów klinicznych i oznak chorób 
naczyniowo-sercowych odpowiedzialnych za natychmiastow� �mier� z 
przyczyn sercowych zwi�zanych z wykonywanym wysiłkiem. 
 
1.3) Badanie wzroku 
Do wydania pierwszej licencji mi�dzynarodowej, nale�y stwierdzi� po badaniu 
przeprowadzonym przez wykwalifikowanego okulist�: 
a) ostro�� wzroku  
i) przed lub po skorygowaniu powinna wynosi� w ka�dym oku co najmniej 
9/10 lub 8/10 w jednym oku i 10/10 w drugim; 
ii) ka�da osoba, która ma ostro�� widzenia zmniejszon� i nie poddaj�c� si� 
korekcji tylko w jednym oku, i która ma widzenie przeciwległe, skorygowane 
lub nie skorygowane, równe lub wi�ksze ni� 10/10, mo�e otrzyma� licencj� 
kierowcy po spełnieniu nast�puj�cych warunków  
- spełnia warunki punktów poni�szych b, c i d 
- stan dna oka wykluczaj�cy uszkodzenie siatkówki, 
- wszelkie stare lub wrodzone uszkodzenia powinny mie� charakter 
jednostronny.  
b) normalne widzenie kolorów (w przypadku w�tpliwo�ci badanie za pomoc� 
tablicy Ishihary, a w przypadku bł�dnych wyników badanie za pomoc� testu 
Farnswortha lub innego podobnego systemu). W �adnym przypadku nie 
mo�e by� bł�dów przy rozró�nianiu kolorów flag u�ywanych w zawodach 
mi�dzynarodowych. 
c)  pole widzenia statycznego: od minimum 120°; centralne 20° musi by� 
wolne od jakichkolwiek zniekształce�. 
d) widzenie stereoskopowe: funkcjonalne. W razie anomalii, nale�y odwoła� 
si� do testów Wirtha, Bagoliniego (szkła ze skaz�) lub analogicznych testów. 
e) korekcja widzenia: dozwolone jest u�ywanie szkieł kontaktowych do 
korekcji pod warunkiem, �e: 
- �e były zakładane przez okres co najmniej 12 miesi�cy i codziennie przez 
znacz�cy czas, 
- �e okulista stwierdzi ich przydatno�ci do wy�cigów samochodowych. 
 
1.4) Ruchomo�	 stawów, amplituda ruchów, wykaz amputacji i 
ewentualne zaopatrzenie w protezy, wykaz zaburze� czuciowo-
ruchowych.  
Daj� si� pogodzi� z otrzymaniem licencji mi�dzynarodowej: 
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- amputacje palców reki, je�eli zdolno�� chwytania jest zadawalaj�ca 
(zarówno r�ki prawej jak i lewej); 
- protezy ko�czyn, je�li funkcjonalny efekt ich u�ywania jest równy lub 
zbli�ony do normalnego; 
- ograniczenie swobody poruszania ko�czynami o mniej ni� 50%. 
 
1.5) Imienna lista chorób i wad stanowi�cych przeszkod� w uprawianiu 
sportu samochodowego lub wymagaj�cych  za�wiadczenia lekarskiego 
od instancji uznanej przez ASN (Komisji Medycznej lub w razie jej braku 
lekarza uznanego przez ASN): 
 
1.5.1) Przeciwwskazania absolutnie wykluczaj�ce: 
- epilepsja objawami klinicznymi w trakcie leczenia 
- ka�dy problem naczyniowo-sercowy stwarzaj�cy ryzyko natychmiastowej 
�mierci.  
W przypadkach �lepoty na jedno oko wyst�puj�cej od wi�cej ni� 5 lat 
wył�cznie Komisja Medyczna FIA mo�e rozpatrzy	 wniosek na 
podstawie wyników bada� wzroku opisanych w artykule 1.3. 
 
1.5.2) Przeciwwskazania mog�ce spowodowa	 przyznanie licencji dla 
niepełnosprawnych  
(Patrz Rozdział I, Artykuł 10 niniejszego zał�cznika): 
- wszelkie ograniczenia ruchomo�ci stawów, amputacje, protezy nie 
odpowiadaj�ce kryteriom okre�lonym w 1.4.   
- du�e zaburzenia czuciowo-ruchowe (monoplegia, hemiplegia, paraplegia 
etc).  

 
1.5.3) Choroby i ułomno�ci wymagaj�ce orzeczenia lekarskiego 
instancji uznanej przez ASN:  
- cukrzyca zale�na od insuliny, pod warunkiem dostarczenia instancji uznanej 
przez ASN poufnego dokumentu �wiadcz�cego o regularnej kontroli 
lekarskiej zainteresowanego i prowadzonym leczeniu oraz pod warunkiem, �e 
za�wiadczenie lekarskie o zdolno�ci do uczestniczenia w zawodach (patrz 
punkt 1.8) b�dzie nosiło zapis "konieczny nadzór lekarski";  
- wszelkie schorzenia układu sercowo-naczyniowego; 
- zaburzenia psychiatryczne; 
- wszelkie problemy „graniczne” lub w�tpliwe (dotycz�ce np. wzroku, 
ułomno�ci, rzadkiej patologii etc): pozostawia si� do decyzji lekarza 
badaj�cego.   
 
1.6) Formularz badania lekarskiego; 
W ka�dym kraju, ASN, zgodnie z lokalnymi przepisami i zwyczajami, musi 
opracowa� i wydrukowa�: 
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i) kart� kwestionariusza medycznego; 
ii) formularz medyczny. 
Dokumenty te zgodne z niniejszym regulaminem musz� by� rozprowadzane 
w�ród wszystkich wnioskodawców o wydanie licencji. 
 
1.6.1) Kwestionariusz medyczny 
Musi by� podpisany przez zainteresowanego kierowc�. 
Propozycja jego redakcji jest dost�pna w FIA. 
 
1.6.2) Formularz medyczny 
Formularz medyczny musi zawiera�: 
- informacje niezb�dne dla lekarza badaj�cego (propozycja jego redakcji jest 
dost�pna w FIA). 
- w cało�ci, nast�puj�ce informacje: 
- wzrost i masa pacjenta, 
- okre�lenie grupy krwi i czynnika rh jest obowi�zkowe w krajach, w których 
jest to wymagane przez obowi�zuj�ce przepisy pa�stwowe, 
- ewentualne alergie, zwi�zane ze stosowanymi lekami i inne, 
- data ostatniego szczepienia przeciwt��cowego, 
- wyniki liczbowe badania układu ruchu, 
- wyniki liczbowe badania wzroku, 
- warto�� ci�nienia t�tniczego i wskazanie, �e badania uzupełniaj�ce (zwykle 
EKG lub próba wysiłkowa) zostały przeprowadzone zgodnie z wiekiem i 
danych przypadkiem. 
W krajach, w których wymagaj� tego przepisy lub zwyczaje, krajowy 
formularz medyczny mo�e zaleca� wykonanie dodatkowych bada�. Nad 
piecz�ci� odpowiedniego ASN, formularz musi zosta� podpisywany przez 
lekarza przeprowadzaj�cego badanie.  
Na dole formularza medycznego zainteresowany musi podpisa� deklaracj� 
stwierdzaj�c�, �e: 
- dokładnie poinformował lekarza o swoim obecnym stanie zdrowia i 
przebytych chorobach. 
- zobowi�zuje si� do nie u�ywania substancji znajduj�cych si� na li�cie 
�rodków i metod zabronionych przez �wiatow� Agencj� Antydopingow�. 
 
1.6.3) Przechowywanie formularza medycznego i kwestionariusza 
Dokumenty te powinny by� przechowywane przez ASN z zachowaniem 
tajemnicy lekarskiej. 
Niemniej, w celu opracowania zabezpieczonego pliku informatycznego do 
dyspozycji lekarzy interweniuj�cych w sporcie samochodowym w razie 
wypadku lub choroby wyst�puj�cej w czasie innej choroby kopia mo�e by� 
za��dan� przez FIA. Kategorie kierowców, których to b�dzie dotyczy� 
zostan� w pó�niejszym czasie okre�lone przez Komisj� Medyczn� FIA. 
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1.7) Obowi�zki lekarza przeprowadzaj�cego badania: 
Lekarz przeprowadzaj�cy badanie stwierdzaj�ce zdolno�� do uczestniczenia 
w zawodach jest zobowi�zany u�ywa� krajowego formularza 
przedstawionego przez wnioskodawc�. Badany musi niezwłocznie przesła� 
ten dokument do macierzystego ASN-u. 
Decyzja co do zdolno�ci lub niezdolno�ci kierowcy do uczestniczenia w 
zawodach jest podejmowana przez lekarza medycyny, który wykonał 
badania. Lekarz ten mo�e ewentualnie zwróci� si� z pro�b� o konsultacj� do 
zatwierdzonego przez ASN organizmu (Komisja Medyczna lub zatwierdzony 
przez ASN lekarz). 
 
1.8) Za�wiadczenie lekarskie o zdolno�ci do uczestniczenia w  
       zawodach: 
Ka�dej mi�dzynarodowej licencji musi towarzyszy� wydanie lekarskiego 
za�wiadczenia o zdolno�ci do uczestniczenia w zawodach, w postaci: 
- nadrukowanego na odwrocie licencji, 
- lub doł�czonego jako oddzielny dokument. 
Zdolny do uprawiania sportu samochodowego, zgodnie z normami 
medycznymi przyj�tymi przez FIA: 
Data: .......................... 
Korekta wzroku (szkła lub soczewki kontaktowe)      TAK   NIE  
Specjalny nadzór lekarski                           TAK   NIE 
 
1.9) Rozpowszechnianie regulaminu 
Prócz dokumentów, które le�� w gestii ASN, uprasza si� ASN-y o 
rozpowszechnianie w�ród lekarzy badaj�cych niniejszego regulaminu lub 
podanie na wniosku o wydanie licencji adresu strony internetowej gdzie go 
mo�na znale��.  
 
2) Kontrola lekarska na zawodach: 
Sprawdzenie za�wiadczenia lekarskiego przez Naczelnego Lekarza 
zawodów mo�e zast�pi� wymagan� niekiedy wst�pn� kontrol� lekarsk�. 
Ponadto w dowolnym momencie trwania zawodów lub po ich zako�czeniu, 
Naczelny Lekarz lub Dyrektor Wy�cigu, mog� wyst�pi� o przeprowadzenie 
badania lekarskiego kierowcy w zwi�zku z jego zachowaniem 
uzasadniaj�cym taki wniosek. Władze sportowe zawodów podejmuj� 
stosowne decyzje po otrzymaniu raportu od Naczelnego Lekarza Zawodów. 
Takie badanie lekarskie mo�e obejmowa�, w razie potrzeby, tak�e badanie 
na zawarto�� alkoholu we krwi. 
 
2.1) Badanie neurometryczne 
Wszyscy kierowcy zgłoszeni do Mistrzostw �wiata FIA mog� by� poddani 
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badaniu neurometrycznemu.  
Sposób przeprowadzenia tego badania le�y w gestii Delegata Medycznego 
FIA danych mistrzostw. Zebrane poufne dane b�d� wykorzystane do celów 
porównawczych w razie wypadku powoduj�cego ryzyko urazu czaszki z 
lekkim uszkodzeniem mózgu.  
 
2.2) BADANIA LEKARSKIE PO WYPADKU LUB W RAZIE PROBLEMU 
FIZYCZNEGO 
2.2.1) Na wszystkich zawodach mi�dzynarodowych: 
Po wypadku nawet, je�eli wydaje si�, �e kierowca wyszedł z niego bez 
obra�e� i / lub opu�cił samodzielnie kabin� pojazdu, lub w razie problemów 
fizycznych kontrolne badanie lekarskie mo�e by� uznane za konieczne przez 
Naczelnego Lekarza Zawodów w porozumieniu z Dyrektorem Zawodów / 
Dyrektorem Wy�cigu. 
- W zawodach rozgrywanych na torze, badanie to przewa�nie powinno by� 
przeprowadzone w centrum medycznym toru; w tym przypadku, Dyrekcja 
wy�cigu musi zapewni� stawiennictwo kierowcy. 
- W zawodach rozgrywanych na drodze, badanie lekarskie mo�e by� 
przeprowadzone na miejscu (wy�cigi górskie) lub w parku przegrupowania 
(rajdy). 
- W zawodach zaliczanych do Mistrzostw FIA gdzie obecny jest Delegat 
Medyczny FIA, ten ostatni mo�e uruchomi� procedur� kontroln� w 
porozumieniu z Naczelnym Lekarzem Zawodów i Dyrektorem Zawodów; 
wyj�tkowo, w zawodach rozgrywanych na torze, Delegat Medyczny FIA mo�e 
sam wykona� to badanie w miejscu innym ni� centrum medyczne. 
We wszystkich przypadkach, zespół danego kierowcy musi by� pisemnie o 
tym poinformowany.  
Wspóln� decyzj� Delegata Medycznego FIA (w zawodach gdzie jest on 
obecny) i Naczelnego Lekarza Zawodów kierowca mo�e by�: 
- albo niedopuszczony do kontynuowania danych zawodów; 
- albo zaproszony do poddania si� badaniu lekarskiemu przeprowadzonemu 
przez Naczelnego Lekarza Zawodów nast�pnych zawodów lub rundy 
Mistrzostw, w których uczestniczy. W tym przypadku, Naczelny Lekarz 
Zawodów w czasie, których miał miejsce wypadek musi poinformowa� 
natychmiast w sposób najbardziej wła�ciwy Naczelnego Lekarza nast�pnych 
zawodów. 
- albo poinformowany, �e jest dopuszczony do uczestniczenia w nast�pnych 
zawodach bez konieczno�ci przeprowadzania badania lekarskiego. 
Przepisy te stosuje si� podczas trwania całych zawodów; ka�dy kierowca 
nieprzestrzegaj�cy ich, zostanie wezwany do stawienia si� przed Zespołem 
S�dziów Sportowych zawodów. 
 
2.2.2) Treningi i zapoznanie si� z tras�: 
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Ka�dy kierowca uczestnicz�cy w prywatnych treningach na torze lub na 
drodze, w zapoznaniu si� z tras� niepodlegaj�cemu regulaminom, mo�e 
w razie wypadni�cia z drogi lub problemów fizycznych z tym 
zwi�zanych, zosta	 poddany badaniu lekarskiemu, a jego ASN 
natychmiast o tym poinformowany. 
W razie treningów prywatnych F1, GT FIA lub M�ST lub zapoznania si� z 
tras� niepodlegaj�cemu regulaminom, badanie musi zosta	 
przeprowadzone przed pocz�tkiem zawodów mi�dzynarodowych, w 
których kierowca ma zamiar uczestniczy	, na tych samych warunkach i 
z tymi samymi konsekwencjami co przewidziane dla tych zawodów 
mi�dzynarodowych (patrz 2.1.1). Je�li tak jest, lekarz dy�uruj�cy w 
czasie sesji treningowej w czasie, której nast�piło wypadni�cia z drogi 
musi najszybciej poinformowa	 sekretariat Komisji Medycznej FIA. 
 
2.3) Procedura po wypadku lub chorobie 
2.3.1) Obowi�zki Naczelnego Lekarza Zawodów: 
Naczelny Lekarz Zawodów, w czasie trwania, których nast�pił wypadek musi 
post�powa� w nast�puj�cy sposób: 
- gdy chodzi o wypadek wymagaj�cy co najmniej 24 godzinnej hospitalizacji, 
musi powiadomi� faksem lub poczt� elektroniczn� ASN kierowcy, podaj�c 
maksimum szczegółów i wyja�nie�. 
- gdy chodzi o wypadek wymagaj�cy co najwy�ej prostej kontroli w szpitalu, 
musi powiadomi� faksem lub poczt� elektroniczn� FIA, która w danym 
przypadku zarz�dzi weryfikacyjne badanie lekarskie podczas najbli�szych 
zawodów, w których ma uczestniczy� zainteresowany kierowca. 
 
2.3.2) Obowi�zki Narodowej Władzy Sportowej: 
Stosownie poinformowany (przez Naczelnego Lekarza Zawodów lub przez 
zainteresowanego), ASN musi nawi�za� z zainteresowanym kierowc� 
niezb�dny kontakt by upewni� si� o wła�ciwym przebiegu procedury powrotu 
do uprawiania sportu opisanej w artykule 3. Nie przestrzeganie wymienionej 
procedury poci�ga za sob� zastosowanie kar przewidzianych w takim 
przypadku. 
 
2.3.3) Obowi�zki kierowcy: 
W razie wypadku w trakcie zawodów lub poza nimi, z urazami powoduj�cymi 
niezdolno�� kierowcy do uczestniczenia w wy�cigach przez 10 lub wi�cej dni, 
a tak�e w przypadku stwierdzenia choroby lub niedyspozycji wymienionej w 
artykule 1.5 niniejszego regulaminu, posiadacz licencji ma obowi�zek w ci�gu 
dziesi�ciu dni poinformowa� o powy�szym swój macierzysty ASN: 
- albo doł�czaj�c poufne za�wiadczenie lekarskie zaadresowane do Krajowej 
Komisji Medycznej lub zatwierdzonego przez ASN lekarza, zawieraj�ce 
postawion� diagnoz�, rokowania i okres niezdolno�ci nie trwałej, procent 
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kalectwa, jakich doznał kierowca, 
- albo upowa�ni� Krajow� Komisj� Medyczn� lub zatwierdzonego przez ASN 
lekarza do zasi�ganie poufnej informacji przez Krajow� Komisj� Medyczn� 
lub zatwierdzonego przez ASN lekarza w centrum medycznym gdzie był 
ewentualnie hospitalizowany. 
 
3) POWRÓT DO UPRAWIANIA SPORTU 
Od dnia wypadku lub wykrycia choroby lub niedyspozycji, wymienionych w 
artykule 1.5 niniejszego regulaminu, kierowca musi si� wstrzyma� od udziału 
jako kierowca w zawodach sportowych organizowanych zgodnie z przepisami 
FIA, a� do momentu otrzymania zgody ze strony ASN-u. 
W przypadku zaistnienia wypadku poci�gaj�cego za sob� niezdolno�� 
kierowcy przez okres dłu�szy ni� 10 dni, po otrzymaniu dokumentu 
stwierdzaj�cego, i� pacjent jest leczony lub został wyleczony, lub �wiadectwa 
wypisania ze szpitala, Krajowa Komisja Medyczna lub zatwierdzony przez 
ASN lekarz, powinni wezwa� kierowc� do badania weryfikuj�cego lub 
przeprowadzenia kompletnych wymaganych corocznych bada� lekarskich. 
Wszystkie choroby i wady wymienione w artykule 1.5 niniejszego regulaminu 
musz� zosta� zaopiniowane przez Krajow� Komisj� Medyczn�, lub w 
przypadku nieistnienia takowej, przez zatwierdzonego przez ASN lekarza. 
 
4 ORGANIZACJA ZWALCZANIA DOPINGU. 
Regulamin antydopingowy FIA ma na celu ochronnego podstawowego prawa 
kierowców do uczestnictwa w zaj�ciach sportowych wolnych od dopingu, 
promocj� zdrowia oraz zapewnienie kierowcom bezstronno�ci, 
bezpiecze�stwa i równo�ci w sporcie samochodowym. 
Regulamin znajduje si� w Zał�cznik A Mi�dzynarodowego Kodeksu 
Sportowego. 
 
5 KOMISJA ODWOŁAWCZA. 
W ka�dym kraju, musi by� powołana Komisja Medyczna mianowana przez 
ASN do rozwi�zywania ewentualnych konfliktów wynikłych pomi�dzy 
lekarzami i zainteresowanymi kierowcami i, która jako podstaw� dyskusji 
stosowa� b�dzie artykuły 1.3 i 1.4 niniejszego regulaminu. 
Kierowca mo�e ewentualnie zosta� poproszony o odbycie jazdy testowej w 
obecno�ci lekarza, członka Komisji Medycznej lub lekarza wyznaczonego 
przez ASN.  
Decyzja podj�ta Krajow� Komisj� Medyczn� jest uznawana we wszystkich 
krajach uznaj�cych legislacj� sportow� Mi�dzynarodowej Federacji 
Samochodowej. 

 
6 REGULAMIN BADA� FIZJOLOGICZNYCH PRZEPROWADZANYCH      
   PODCZAS ZAWODÓW SAMOCHODOWYCH. 
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6.1) Postanowienia ogólne: 
Badania fizjologiczne wykonywane w trakcie samych zawodów lub w trakcie 
treningów je poprzedzaj�cych nie mog� nigdy i z �adnej przyczyny sta� si� 
przeszkod� w normalnym przebiegu zawodów. 
W zwi�zku z tym we wszystkich zawodach rozgrywanych pod patronatem 
FIA, badania musz� by� przeprowadzane w zgodzie z poni�szym 
regulaminem. 
 
6.2) Wybór dziedziny bada�: 
a) Wybór tematu bada� pozostawia si� do wyboru przez lekarza 
wykonuj�cego eksperyment. We wszystkich przypadkach musi on jednak, po 
uzyskaniu zgody macierzystego ASN, powiadomi� o jego temacie 
Naczelnego Lekarza Zawodów w trakcie, których eksperyment ma by� 
przeprowadzony. 
b) Kierownictwo medyczne ASN-u mo�e by� inspiratorem bada� i wybiera� 
rodzaj bada� fizjologicznych przeprowadzanych w danym kraju, a tak�e 
wyznacza� lekarza(-y) przeprowadzaj�cego(-�cych) eksperyment. 
c) Ze swojej strony Komisja Medyczna FIA mo�e promowa� na arenie  
mi�dzynarodowej kampanie bada� w wybranym przez siebie temacie, 
zgodnym z interesem ogólnym oraz poinformowa� o ich konsekwencjach 
władze medyczne zainteresowanego kraju i w ka�dym wypadku 
zainteresowane ASN-y. 
 
6.3) Warunki praktycznej realizacji eksperymentów: 
a) Niezale�nie od tego, czy temat bada� został wybrany przez niezale�nego 
lekarza, przez ASN, czy te� przez Mi�dzynarodowe Władze Sportowe 
(Komisja Medyczna FIA), nast�puj�ce punkty musz� by� przestrzegane w 
celu zapewnienia ich praktycznej realizacji: 
- zgoda organizatora zawodów i Dyrektora Wy�cigu, 
- zgoda Naczelnego Lekarza Zawodów, 
- zgoda zawodnika, 
- zgoda kierowcy(-ów), je�eli sami nie s� zawodnikami.  
Dobrowolna zgoda kierowców jest warunkiem niezb�dnym. 
b) W ka�dym przypadku konieczne jest zło�enie pisemnego wniosku u 
lekarza odpowiedzialnego za przebieg zawodów i u organizatora, ze 
szczegółowym podaniem: 
- rodzaju, wymiarów i rozmieszczenia sprz�tu medycznego niezb�dnego do 
eksperymentu. 
- miejsca i czasu niezb�dnego do przeprowadzenia eksperymentu, z jasnym 
podaniem w przypadku wy�cigów na torze, czy eksperyment ma by� 
przeprowadzony w trakcie treningu, czy te� w trakcie samego wy�cigu. To 
samo dotyczy rajdów, czy chodzi o odcinki z pomiarem czasu czy te� o 
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odcinki drogowe. 
- liczby osób wchodz�cych w skład zespołu badawczego, ł�cznie z 
personelem medycznym, przedstawionym organizatorowi do akceptacji. 
- przeprowadzane badania fizjologiczne w �adnym nie powinny przeszkadza� 
zainteresowanym zawodnikom i kierowcom zarówno w boksach jak w czasie 
przeprowadzania zawodów i treningów.  
 
6.4) Wykorzystanie uzyskanych danych naukowych: 
a) przyjmuje si� zasad�, �e wyniki bada� naukowych pozostaj� wył�czn� 
własno�ci� lekarza prowadz�cego badania. Dlatego ma on całkowit� 
swobod� publikacji i rozpowszechniania według własnego wyboru.  
b) jednak�e, prowadz�cy badania zobowi�zuje si� do podania wyników 
zainteresowanemu ASN-owi, który prze�le ich streszczenie do FIA. 
 
ROZDZIAŁ III - WYPOSA
ENIE KIEROWCÓW 
 
1) KASKI. 
1.1) Normy: 
Ka�dy kierowca bior�cy udział w wy�cigach na torze, wy�cigach górskich lub 
odcinkach specjalnych rajdów, wpisanych do Mi�dzynarodowego Kalendarza 
FIA musi nosi� kask zgodny z jedn� z norm wymienionych w Li�cie 
Technicznej nr 25 Zał�cznika J.  
Kierowcy samochodów otwartych musz� nosi� kaski zintegrowane, z ochron� 
podbródka stanowi�c� integraln� cze�� struktury kasku, zgodnie z norm� 
zatwierdzon� przez FIA. Norma ta zalecana jest dla historycznych 
samochodów otwartych i samochodów dywizji 3/3A autocrossu.  
Kierowcy bior�cy udział w Mistrzostwach �wiata Formuły 1, M�ST, 
Mistrzostw FIA F2 oraz mi�dzynarodowych serii GP2 i F3 musz� nosi� 
kaski zgodne z norm� FIA 8860-2004 - Specyfikacj� testow� dla kasków 
wysokiego wyczynu. 
Stanowczo zaleca si� aby kierowcy Rajdowych Mistrzostw �wiata* oraz 
Mistrzostw i serii mi�dzynarodowych, których regulamin techniczny 
przejmuje w dziedzinie odporno�ci konstrukcji na uderzenia, przepisy 
techniczne Formuły 1 lub F3000 FIA, nosili kaski zgodne z norm� FIA 8860-
2004. 
* U�ywanie kasków zgodnych z Norm� FIA 8860-2004 b�dzie 
obowi�zkowe w Rajdowych Mistrzostwach �wiata pocz�wszy od 
1.1.2010. 
 
1.2) Zmiany: 
Kask nie mo�e by� modyfikowany w stosunku do fabrycznej specyfikacji, z 
wyj�tkiem modyfikacji zgodnych z instrukcjami producenta i jednej z 
organizacji normalizacyjnych uznanych przez FIA, która wydała certyfikat na 
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dany model.  
Wszelkie inne modyfikacje sprawi�, �e kask stanie si� niemo�liwy do 
zaakceptowania w my�l wymaga� przestawionych w niniejszym artykule. 
 
1.3) Maksymalna masa i systemy ł�czno�ci 
- Masa kasku mo�e zosta� sprawdzona w dowolnym momencie zawodów i 
nie mo�e przekracza�, wraz z wszelkim wyposa�eniem dodatkowym, 1800 g 
dla typu zintegrowanego (ze szcz�k�) lub 1400 g dla typu odkrytego. 
- U�ywanie gło�ników radiowych wmontowanych w kask jest zabronione we  
wszystkich zawodach na torze i w wy�cigach górskich (dozwolone s� 
słuchawki douszne). Wszelkie wnioski o odst�pstwo, wył�cznie ze wzgl�dów 
medycznych, mog� by� składane za po�rednictwem Komisji Medycznej  
ASN-u kierowcy. Monta� mikrofonu musi by� wykonany wył�cznie w zgodzie 
z postanowieniami powy�szego paragrafu 1.2. 

 
1.4) Dekoracje 
Poniewa� farba mo�e wej�� w reakcje z materiałem, z którego wykonany jest 
korpus kasku i wpłyn�� na jego wła�ciwo�ci ochronne, kask mo�e by� 
pomalowany lub udekorowany wył�cznie z przestrzeganiem zalece� i 
ewentualnych ogranicze� producenta. Mo�e to by� wykonane wył�cznie 
farb� wymienion� przez producenta (farby akrylowe schn�ce na wolnym 
powietrzu, lakiery poliuretanowe lub inne) i przez lakiernika zatwierdzonego 
przez producenta. Punkt ten jest szczególnie wa�ny dla kasków wykonanych 
metod� formowania wtryskowego poniewa� ogólnie rzecz bior�c nie poddaj� 
si� one malowaniu. Podczas malowania kask powinien by� dobrze  
zabezpieczony, aby farba przenikaj�c� do wn�trza nie spowodowała 
uszkodzenia jego wy�ciółki.  
Farby wymagaj�ce suszenia przez wypalanie nie mog� by� stosowane;  
niezale�nie od stosowanego procesu, zastosowana temperatura nie powinna  
przekracza� maksimum okre�lonego w instrukcji u�ytkowania kasków 
podanej w normie homologacyjnej kasku.  
Zalecenia producenta musz� by� równie� brane pod uwag� w zakresie 
stosowania nalepek samoprzylepnych lub kalkomanii.  
 
2) UBIORY OGNIOODPORNE. 
Wszyscy kierowcy i piloci bior�cy udział w zawodach na torze, w wy�cigach 
górskich, w odcinkach specjalnych podczas rajdów i rajdów terenowych, 
wpisanych do Mi�dzynarodowego Kalendarza Sportowego musz� nosi� 
kombinezon jak równie� r�kawice (nieobowi�zkowe dla pilotów), dług� 
bielizn�, kominiark�, skarpety i buty homologowane zgodnie z norm� FIA 
8856-2000. 
U�ytkownicy musz� upewni� si�, �e ubiory nie s� zbyt �cisłe gdy� zmniejszy 
to poziom ochrony.  
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Naszywki przyszyte bezpo�rednio na kombinezonie musz� by� pikowane 
wył�cznie do najbardziej zewn�trznej warstwy ubioru w celu poprawy izolacji 
termicznej. Materiał u�yty jako tło (lub pokład) znaczków reklamowych jak 
równie� ni� u�yta do przyszycia do kombinezonu musz� by� ognioodporne 
(Patrz Zał�cznik I normy FIA 8856-2000 dotycz�cej szczegółowych wymaga� 
oraz innych zalece� dla u�ytkowników). 
Kierowcy samochodów jednomiejscowych uczestnicz�cy w wy�cigach ze 
startem zatrzymanym musz� mi�� r�kawice bardzo dobrze widocznego 
koloru, kontrastuj�cego z dominuj�cym kolorem samochodu w celu 
umo�liwienia kierowcy zwrócenie uwagi startera wy�cigu w razie wyst�pienia 
problemów. 
Substancje, które mog� przepływa� w jakimkolwiek systemie chłodzenia 
noszonym przez kierowc� s� ograniczone do wody lub powietrza pod 
ci�nieniem atmosferycznym. Systemy wodne nie mog� powodowa� 
nasi�kania ubrania. 
W zawodach rozgrywanych przy du�ym upale, zaleca si� u�ywanie systemu 
chłodz�cego (podł�czonego na przykład do bielizny przewidzianej w tym celu 
i homologowanej zgodnie z norm� FIA 8856-2000). 
Wyj�tkowo, kierowcy mog� nosi� ubiory chłodz�ce nie homologowane przez 
FIA. Musz� one jednak zawiera� oprócz obowi�zkowo homologowanej 
bielizny, ubiory certyfikowane i posiadaj�ce oznakowanie ISO 15025. Rury 
musz� by� certyfikowane i posiada� oznakowanie ISO 17493 i nie mog� 
wchodzi w kontakt ze skór� kierowcy. Ponadto, ka�de poł�czenie z 
systemem znajduj�cym si� w samochodzie musi by� zgodne z artykułem 
5.8.6 normy FIA 8856-2000. 
 
3. URZ�DZENIE PODTRZYMUJ�CE GŁOW� 
3.1) Podczas zawodów mi�dzynarodowych stosowanie jakiegokolwiek 
urz�dzenia przypi�tego do kasku i  maj�cego za zadanie ochron� szyi i głowy 
kierowcy jest zabronione chyba, �e urz�dzenie to zostało zatwierdzone przez 
FIA i jest wymienione w Li�cie Technicznej nr 36. 
Je�eli urz�dzeniem jest urz�dzenie Hans®, mo�e by� wył�cznie stosowane 
ze zgodnym kaskiem wymienionym w Li�cie Technicznej nr 29. Kierowcom 
usilnie zaleca si� stosowanie kasków z mocowaniem pasów zamontowanym 
przez producenta jako wyposa�enie seryjne. Kaski te mo�na rozpozna� 
dzi�ki srebrnej etykiecie FIA z hologramem, która zilustrowana jest w Li�cie 
Technicznej FIA nr 29 – rysunek 1. 
Usilnie zaleca si� równie� homologowane pasy, które mo�na rozpozna� 
dzi�ki etykiecie FIA 8858-2002. 
Wi�cej szczegółów podanych jest w "Poradniku u�ytkowania urz�dzenia 
Hans®" ("Guide for Use of Hans®") w International Motor Sport, 
opublikowanym przez Instytut FIA ds. Bezpiecze�stwa w Sporcie 
Samochodowym, umieszczonym na stronach internetowych www.fia.com, w 
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rubryce FIA Sport - Regulaminy – Wyposa�enie kierowców. 
 
3.2) Obowi�zkowe stosowanie urz�dzenia podtrzymuj�cego głow�, 
zatwierdzonego przez FIA – w poszczególnych mistrzostwach. 

      
                  

 Urz�dzenia 
podtrzymuj�ce 

głow� 

Pasy Mocowanie pasów Kask 

 Patrz Lista Techniczna nr 29 zatwierdzonych modeli i ich oznakowania 
 

 
 

   

 
 

Mistrzo Mistrzostwa �wiata 
Formuły 1 FIA 

Stosowanie 
urz�dzenia 
podtrzymuj�cego 
głow� zgodnego z 
norm� FIA  
8858-2002 
obowi�zkowe 

Pasy zgodne z 
norm� FIA  
8858-2002 
obowi�zkowe 

Mocowanie pasów 
zgodnie z norm� 
FIA 8858-2002 
obowi�zkowe 

Zgodno�� z norm� 
FIA 8860-2004 
obowi�zkowa 

 
Mistrzostwa GT FIA 
 
Mistrzostwa �wiata 
Samochodów 
Turystycznych FIA 
 
Rajdowe Mistrzostwa 
�wiata FIA  

 
 
Stosowanie 
urz�dzenia 
podtrzymuj�cego 
głow� zgodnego z 
norm� FIA  
8858-2002 
obowi�zkowe 

 
 
Pasy zgodne z 
norm� FIA  
8858-2002 
i oznaczone 
zgodnie z norm� 
8858-2002 
obowi�zkowe 
 

 
Zamocowania pasów i ich monta� musi 
by� certyfikowane przez producenta 
kasku. 
Kask musi posiada� nast�puj�c� etykiet� 
FIA 8858-2002 

 

 
 
Inne zawody 
mi�dzynarodowe ¹ 

Stosowanie 
urz�dzenia 
podtrzymuj�cego 
głow� zgodnego z 
norm� FIA 8858-
2002 
obowi�zkowe 

Je�li urz�dzenie 
podtrzymuj�ce 
głow� jest 
stosowane, pasy 
zgodne z norm� 
FIA 8858-2002 
zalecane 

 
Wraz ze stosowaniem urz�dzenia 
podtrzymuj�cego głow�, kask zgodny z 
urz�dzeniem podtrzymuj�cym głow� 
obowi�zkowy.  
Zaleca si� wykonanie monta�u 
zamocowa� pasów przez producenta 
kasku. 

 
¹ Patrz artykuł 3.3 poni�ej. 
 
3.3) Przyszłe wymagania dotycz�ce stosowania urz�dze�  
       podtrzymuj�cych głow�. 
Stosowanie urz�dzenia podtrzymuj�cego głow�, zatwierdzonego przez FIA 
jest wyj�tkowo: 
a) obowi�zkowe w samochodach Grand Prix Thoroughbred i Formule 1 z 
okresu G i nast�pnych, gdy budowa samochodu to umo�liwia. Jest zalecane 
w innych samochodach historycznych; 
b) obowi�zkowe w zawodach off-raod Mistrzostw Europy FIA pocz�wszy od: 
- Dywizja 1 Rallycross:  01.01.2009 
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- Dywizja 1 Autocross:  01.01.2009 
- Dywizja 2 Rallycross:  01.01.2009 
- Dywizja 1A Rallycross:  01.01.2010; 
oraz stanowczo zalecane w zawodach Mistrzostw Europy FIAdla Dywizji 
3 (Autocross) wraz ze zgodnymi kaskami od 01.01.2010. 
c) nieobowi�zkowe dla pojazdów nap�dzanych energi� alternatywn� 
nast�puj�cych kategorii: I, III, IIIA, IV, V kartów elektrycznych, VII i VIII; 
d) zalecane dla pojazdów nap�dzanych energi� alternatywn� nast�puj�cych 
kategorii II, V samochodów, i VI z paszportem technicznym wydanym przed 
01.01.2006. 
Dla  wszystkich samochodów, w których jest niemo�liwe ze wzgl�dów 
technicznych zamontowanie urz�dzenia podtrzymuj�cego głow�, 
zatwierdzonego przez FIA, wniosek o odst�pstwo mo�e by� zło�ony do 
Komisji Bezpiecze�stwa FIA. 
 
ROZDZIAŁ IV - KODEKS JAZDY PO TORZE. 
 
1) PRZESTRZEGANIE SYGNAŁÓW 
Przepisy zawarte w Zał�czniku H do Mi�dzynarodowego Kodeksu 
Sportowego uwa�a si� za stanowi�ce cz��� niniejszego Kodeksu jazdy po 
torze. Ka�dy kierowca musi mie	 jego pełn� znajomo�	. 
 
2) WYPRZEDZANIE 
a) podczas wy�cigu pojazd znajduj�cy si� na torze mo�e wykorzystywa� cał�  
jego szeroko��. Jednak�e w momencie, gdy pojazd ten zostanie dogoniony 
na prostej przez inny pojazd, który tylko okresowo lub przez dłu�szy czas 
porusza si� z wi�ksz� ni� on szybko�ci�, kierowca pojazdu wolniejszego 
zobowi�zany jest zjecha� na jedn� stron� toru, jednocze�nie umo�liwiaj�c 
drugiemu pojazdowi wyprzedzenie drug� stron�. 
b) je�li dogoniony kierowca wydaje si� nie w pełni korzysta� z lusterek 
wstecznych, s�dzia flagowy da mu ostrze�enie za pomoc� niebieskiej flagi, 
oznaczaj�cej, �e inny zawodnik chce go wyprzedzi�. Kierowca, który nie 
zastosuje si� do niebieskiej flagi mo�e zosta� ukarany przez Zespól S�dziów 
Sportowych. 
Systematyczne lub powtarzaj�ce si� utrudnianie wyprzedzania mo�e 
spowodowa� wykluczenie kierowcy z wy�cigu. 
c) zakr�ty, a tak�e strefy wej�cia i wyj�cia z zakr�tów, mog� by� pokonywane  
przez kierowców w dowolny sposób, w granicach toru. Wyprzedzanie, w 
zale�no�ci od okoliczno�ci, mo�e odbywa� si� praw� i lew� stron�. Niemniej 
manewry mog�ce przeszkadza� innym kierowcom, takie jak przedwczesne 
zmiany kierunku jazdy, specjalne zje�d�anie do wewn�trz lub na zewn�trz 
zakr�tu, lub wszelkie inne nienormalne zmiany kierunku jazdy, s� stanowczo 
zabronione i powinny by� karane, w zale�no�ci od wagi lub powtarzania 
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wykroczenia na torze, od kary pieni��nej do wykluczenia z wy�cigu wł�cznie. 
Powtarzaj�ca si� niebezpieczna jazda mo�e spowodowa� wykluczenie. 
d) wszelkie manewry przeszkadzaj�ce, wykonywane przez jednego lub kilku 
kierowców maj�cych wspólne interesy s� zabronione. Uporczywe 
prowadzenie kilku pojazdów "rami� w rami�", jak równie� utrzymywanie kilku 
pojazdów w szyku jest dopuszczalne tylko w sytuacji, gdy �aden inny pojazd 
nie stara si� ich wyprzedzi�. W przeciwnym przypadku zostanie pokazana 
niebieska flaga. 
e) kara za ignorowanie niebieskiej flagi b�dzie stosowana tak�e w przypadku  
kierowców blokuj�cych cz��� toru i powinna by� stosowana z wi�ksz� 
surowo�ci� je�li blokowanie takie staje si� nagminne, a� do wykluczenia z 
wy�cigu. Takie same kary powinny by� stosowane w przypadku kierowców, 
którzy "ta�cz�" na torze z jednego kra�ca na drugi w celu uniemo�liwienia 
wyprzedzenia przez innych zawodników. 
f) powtarzanie powa�nych bł�dów lub wyra�ny brak kontroli nad pojazdem 
(na przykład zje�d�anie z toru) mo�e spowodowa� wykluczenie z wy�cigu 
danych kierowców. 
g) w trakcie wy�cigu tor mo�e by� u�ywany wył�cznie przez kierowców 
bior�cych w nim udział. 
 
3) ZATRZYMYWANIE POJAZDU PODCZAS WY�CIGU. 
a) kierowca ka�dego pojazdu wycofuj�cego si� z wy�cigu musi 
zasygnalizowa� swój zamiar w odpowiednim czasie i jest odpowiedzialny za 
wykonanie zwi�zanego z tym manewru w sposób bezpieczny i mo�liwie 
blisko zjazdu z toru. 
b) w przypadku gdy kierowca jest zmuszony do zatrzymania samochodu, z 
powodów niezale�nych od niego lub z jakiejkolwiek innej przyczyny, 
samochód musi zosta� mo�liwe szybko usuni�ty z toru, tak aby jego 
obecno�� nie stwarzała niebezpiecze�stwa, ani nie przeszkadzała w 
normalnym przebiegu wy�cigu.  
Je�li kierowca nie mo�e usun�� swojego samochodu z potencjalnie 
niebezpiecznego miejsca, s�dzia (-owie) trasy  lub inna(-e)e osoba(-y) 
oficjalne zawodów zobowi�zane s�  do udzielenia mu pomocy. W takim 
przypadku, je�li kierowcy uda si� ponownie uruchomi� pojazd bez pomocy z 
zewn�trz oraz doł�czy� do wy�cigu bez łamania regulaminu oraz bez 
wyci�gania korzy�ci z poprzedniego przestawienia pojazdu w bezpieczne 
miejsce, nie zostanie on wykluczony z wy�cigu. 
c) wszelkie naprawy dokonywane na torze mog� by� dokonywane tylko i 
wył�cznie przez kierowc� za pomoc� narz�dzi i cz��ci zamiennych 
znajduj�cych si� w samochodzie. 
d) tankowanie paliwa na samym torze jest zabronione pod kar� 
wykluczenia kierowcy z wy�cigu. 
e) oprócz kierowcy i, w wyj�tkowych przypadkach, odpowiednich osób 
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oficjalnych zawodów, nikomu nie wolno dotyka� zatrzymanego samochodu 
pod kar� wykluczenia kierowcy z wy�cigu. 
f) pchanie samochodu na torze lub pchanie samochodu przez lini� ko�cow� 
jest niedozwolone i powoduje natychmiastowe wykluczenie kierowcy z 
wy�cigu. 
g) ka�dy samochód na torze nawet tymczasowo opuszczony przez swego 
kierowc�, niezale�nie od czasu i przyczyny, uwa�a si� jako wycofany z 
wy�cigu. Samochód czasowo opuszczony przez kierowc� podczas przerwy w 
wy�cigu nie jest uwa�any jako wycofany z wy�cigu. 
 
4) WJAZD DO PUNKTÓW TANKOWANIA. 
a) tak zwana strefa hamowania jest cz��ci� strefy boksów, 
b) podczas treningów lub wy�cigu, dost�p do boksów jest mo�liwy wył�cznie 
przez stref� hamowania. Ka�de złamanie niniejszego przepisu powoduje 
wykluczenie zawodnika z wy�cigu. 
c) ka�dy kierowca chc�cy opu�ci� tor lub zjecha� do swojego boksu lub do 
parku maszyn, musi zasygnalizowa� swój zamiar w odpowiednim czasie i 
upewni� si�, �e mo�e bezpiecznie wykona� ten manewr. 
d) poza przypadkami zaistnienia siły wy�szej (uznanej jako takiej przez 
Zespół S�dziów Sportowych zawodów) przekraczanie w jakimkolwiek 
kierunku linii oddzielaj�cej stref� hamowania od toru jest zabronione. 
e) poza przypadkami zaistnienia siły wy�szej (uznanej jako takiej przez 
Zespół S�dziów Sportowych zawodów) przekraczanie linii ci�głej, 
namalowanej na torze przy wyje�dzie z boksów w celu oddzielenia 
samochodów opuszczaj�cych boksy od samochodów znajduj�cych si� na 
torze przez jak�kolwiek cz��� samochodu opuszczaj�cego boksy jest 
zabronione.  
 
 


